El Gironés estalvia aigua
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A casa, estalviem aigua

L'aigua, un element vital

A Catalunya, en I'dltima década, les necessitats d'utilitzacié d'aigua han
augmentat de forma considerable. Aquesta situacio, juntament amb la
insuficiencia de pluges, ha determinat una important disminucié dels
cabals dels rius i els nivells dels aqiiifers, amb la consegiient disminucid
de les reserves d'aigua. Es per aixd que resulta imprescindible adoptar
mesures que intensifiquin |'estalvi d'aigua.

A continuacié us presentem una série de consells que us ajudaran a fer un
Us més responsable, racional i sostenible de I'aigua. No oblideu que I'aigua
de que disposem, no només la utilitzem les persones, sind que també ha
de cobrir les necessitats del medi ambient i de les espécies que hi conviuen.

De tots depén que tothom disposi d'aigua. Cada gota compta!

Instal-lacié d'economitzadors d'aigua a la llar

Els economitzadors en les aixetes, les dutxes i els inodors permeten estalviar
fins a un 50% de I'aigua que es consumeix sense restar comoditat i confort
a l'usuari. Aquests mecanismes barregen |'aigua amb aire, reduint aixi el
cabal real sense reduir-ne el cabal aparent ni la sensaci6 de pressio.

Instal-lant economitzadors en aixetes, dutxes i inodors, un habitatge de
tres persones pot aconseguir un estalvi d'aigua aproximat de 95.000 litres
anuals.
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Qué podem fer per a estalviar aigua?

Si ens dutxem, en lloc de banyar-nos, estalviem 200 litres cada vegada!

Si tanquem l'aixeta quan ens rentem les dents, quan rentem els plats o quan
ens afaitem, podem arribar a estalviar uns 14 litres cada vegada!

Si rentem la fruita o verdura en un bol, estalviem 10 litres cada vegada.
L'aigua obtinguda, la podem aprofitar per a regar.

Omplim la rentadora o rentaplats al maxim de la seva capacitat.
Seleccionem electrodomestics de baix consum d'aigua.

Instal-lem un dosificador d'aigua al vater o instal-lem cisternes amb doble
descarrega.

No utilitzem el vater com a paperera.

Revisem bé les aixetes o cisternes que degoten. El consum mitja d'una aixeta
mal tancada és de 30 litres diaris d'aigua.

Rentem el cotxe amb sistemes a pressio, o amb esponja i galleda, en lloc de
rentar-lo amb manega.

Reutilitzem les aiglies grises i recollim les aigties pluvials.

Si reguem el jardi ben d'hora o al vespre, reduirem |'evaporacié i estalviarem
molta aigua.

Si al jardi plantem vegetacié mediterrania autoctona, estalviarem molta aigua,
ja que no haurem de regar tan sovint.




Fem un us eficient de I'aigua!

Activitat Us ineficient

Despesa d'aigua

Metode
d’estalvi

Us eficient

Despesa d'aigua

Rentar-se les dents,

les mans o |a cara 12 litres / minut

© Tancar |'aixeta.
¢ Posar airejador.

6 litres / minut

i Posar sistema de

Anar al vater 10 litres requlaci6 de volum. 6 litres
. Eficient i .
Rentaplats 60 litres . carrega completa. 11 litres
. Eficient i )
Rentadora 90 litres . carrega completa, 50 litres
g : Tancar l'aixeta. .
Dutxar-se 150 litres . Posar airejador 60 litres
Banyar-se © 250 litres - -
Eecgg el cotre 400 litres Galleda i esponja. 50 litres
Rentar el cotxe .
al tinel de rentat B 30 ltres
Regar el jardi 25 litres / m2 Xerojardineria. 10 litres / m2




Quanta aigua consumim?

-» Lademanda d'aigua urbana Consums en un habitatge mitja:
a Catalunya esta entre 110
i 300 litres diaris per DUTXA-BANYERA 20%
persona.

En un habitatge d'un edifici ~ RENTADORA 20% LAVABO 10%
plurifamiliar es consumeixen,
de mitjana, uns 130 litres

diaris per persona. —'
. . e 00
En un habitatge unifamiliar ~ REVARPLATS 9%

. e . 0,
amb jardi es consumeixen NETEIA oA 4% YATER 30%
més de 200 litres diaris per BEURE i CUINAR 5% REG 2%
persona. '

FONT: CONSELL ASSESSOR PER AL DESENVOLUPAMENT SOSTENIBLE

A casa podem instal:lar mecanismes d’estalvi
o de recuperacio sense alterar el nostre confort.

=» Busqueu aquest distintiu en ferreteries
i instal-ladors professionals.

| bt sdhat = Trobareu el llistat d’empreses més properes
e a casa vostra a: www.gencat.cat/aca
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Ajuntament d'Aiguaviva
Ajuntament de Bescané
Ajuntament de Fornells de la Selva
Ajuntament de Cassa de la Selva
Ajuntament de Sant Gregori
Ajuntament de Sant Julia de Ramis
Ajuntament de Vilablareix

o N Generalitat de Catalunya
d Agéncia Catalana ) Departament de Medi Ambient
de ’Aigua i Habitatge

Consell Comarcal
del Gironés

man__ll Area de Medi Ambient

Rierade Mus,1  T.972213262  medi.ambient@girones.cat
17003 Girona F.972213573  www.girones.cat/mediambient
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