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INFORMA

COMENCEM EL 5 D’OCTUBRE

Un lloc on dinar plegats, passar-ho bé i fer pinya! No més dinars sols: aquí sempre hi
haurà bon rotllo i companyia. Hàbits sans i de convivència: menjar bé també pot ser

divertit. Tallers, jocs i activitats: cuina, art, debats i molt més.
Espai segur i inclusiu: sense discriminacions, amb respecte i diversitat.

Activitat gratuïta i voluntària per a tots els joves de Vilablareix.
Vine i fes del migdia un moment per compartir, créixer i gaudir!

ESPAI CARMANYOLA
LLOC: CASA D’ENTITATS · DE 15.00 A 18.30 H

Trobem-nos! Organitzem una sortida molt especial, recomanada per a joves d’entre 12 i 25
anys. Vine a viure la màgia i l’emoció de Port Aventura decorat de Halloween amb

espectacles temàtics, atraccions i molta diversió en un ambient terroríficament divertit! 
Preu: 50 € (inclou autocar + entrada al parc). Places limitades!

Sortida: Plaça de l’11 de Setembre. Horaris orientatius: Sortida: 8:30 h. Arribada: 22.00 h.
 Inscripcions obertes fins el dilluns dia 12 d’octubre a les 23.59 h. o fins a exhaurir-les.

Més informació i inscripcions a l’APP i al web.

SORTIDA DE HALLOWEEN
A PORT AVENTURA

DIJOUS 29 D’OCTUBRE



La recollida del vidre s’avança a les 17.00 h.
Us demanem que deixeu els cubells a fora abans de les

17.00 h de la tarda per tal que puguin ser recollits.

Aquest horari s’aplicarà exclusivament en les jornades de
recollida del vidre.

Gràcies per la vostra col·laboració.

RECOLLIDA DEL VIDRE
CANVIS EN L’HORARI DE

Des de l’Assocaició Cultural de Vilablareix





Taller d’acompanyament a la criança per
a mares i pares d’infants entre 0 i 3 anys

Taller de 7 sessions: els dilluns 19 i 26 d’octubre, 2, 9, 16,

23 i 30 de novembre

De 17:30h a 19:00 h

A Can Gruart · Vilablareix

Servei de monitoratge gratuït per infants d’1 a 3 anys.

Inscripcions AQUÍ

«Deu maneres
de dir-te que

t’estimo»

Objectius del taller:
1.Entendre i aprendre a calmar el plor del nadó.
2.Crear un vincle afectiu segur.
3.Connectar amb la veu, la mirada i el tacte.
4.Gaudir del joc i dels moments compartits.
5.Posar límits amb sensibilitat i respecte.
6.Cuidar-se com a mares i pares.
7.Comptar amb la xarxa de suport per criar 

amb més tranquil·litat.

www.families.dipsalut.cat

https://families.dipsalut.cat/ca/inscripcions.html?cid=25676
https://families.dipsalut.cat/ca/inscripcions-on-line.html?cid=21659
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