Servels

Telefons d’interes

Ajuntament (Oficines Municipals) 972-40 50 01
Fax Oficines Municipals
Ajuntament@vilablareix.org

Correu electronic
Consultori Medic
Ambulancies
Ludoteca

Piscina

Centre Cultural (Can Balli)

Pavello Poliesporti
CEIP Madrenc
CAP de Salt
Atencio al Ciutada
Mossos d’Esquadra
Bombers

u

972-23 87 64

972-40 55 33
972-41 00 10
972-40 55 37
972-40 55 36
972-40 55 38
972-23 22 86
972-24 26 12
972-24 37 37
972-40 01 86

T™MG
Farmacia

Rectoria (Mossen)

972-24 50 12
972-23 26 05
608-43 58 96

| Horaris de serveis

Oficina de Correus
De dilluns a dissabte, de 9 a 10.

Oficines municipals

De dilluns a divendres, de 9 del mati a 2 de la tarda.
Dimarts, de 4 a 8 de la tarda.

Serveis tecnics

Arquitecte Superior: Marta Soler, de dilluns a dijous.
Recollida d’escombraries
Dilluns, dimarts, dijous i dissabtes.

088
085

Recollida de trastos vells
Primer dimarts de cada mes (cal trucar a 1’Ajuntament).

(] (] Y [ ]
Horaris del consultori medic

Mati | Medicina General | De 9°30 a 13h - - - De 9’30 a 13h
ATS. Infermeria De 10 a 13h - De 10 a 13h
Extraccions De 9 a 10h - De 9 a 10h
(cita previa: Tel.972 40 55 33) (cita previa: Tel.972 40 55 33)
Pediatria - De 9 a 14h De 11 a 13h De 1030 a 14h | -
Tarda | Medicina General | - De 15’30 a 19h | De 16 a 19h De 15’30 a 19h
ATS. Infermeria - De 16 a 19h De 16 a 19h De 16 a 19h

Medicina General: Dr. Miquel Quesada (dimarts i dijous) -
972 40 55 33 /972 24 37 37.

Dr. Rafel Ramos (dilluns dimecres i divendres) -ATS. Carme Jimenez. Cita previa,

Pediatria: Dra. Ruiz-Cuevas - Infermera Sra. Rebollo. Cita previa, 972 40 55 33 /972 24 37 37.
Pediatria altres pobles de I’Area Basica de Salut (ABS): Fornells, dilluns, dimecres i divendres de 8°30 a 11h. Bescand, diariament de 11’45 a 14h.
Urgencies: Dimarts, dimecres i dijous, de 9 a 13°30h: Consultori Fornells (Tel. 972 47 68 02). Resta d’hores: Consultori de Vilablareix o bé CAP de

Salt (Tel. 972 24 37 37)
Assistenta i educador social: Divendres matf a I'ajuntament.

| Horari Bus Linia 5- TMG |

P1. Germans Sabat Correus PI. Marques de Camps Sant Narcfs Hospital de Salt Vilablareix Aiguaviva
{} {1 1 1 1
X. Cugat Gran Via Sta. Eugenia Can Xirgu
De dilluns a divendres (feiners) Dissabtes Diumenges i festius |
Sortida de Vilablareix | cada mitja hora a partir de 7°21, 7°51, | cada mitja hora a partir de 7°21, 7°51, | 15’51
... fins 20’51 ... fins 12’51 iales 16’51
Arribada a Correus ales 745, 8°15,... fins 21°15 ales 745, 8°15,... fins 13’45 16'35
iales17°15
Sortides:
Germans Sabat 7°00, 7'30, 8'00,... fins 21'30 7°00, 7°30,... fins 14’30 10'30 fins 21730
iales 153012130
Correus 715, 7°35,... fins 21'35 7°05, 7°37,... fins 14’35 10'35121°35
iales 15'35 fins 21’37
Pl. Marques de Camps | 7°10, 7°40,... fins 21,40 7°10, 7°40.,... fins 14'40 10’401 21’40
iales 16°40121°40
Hospital de Salt 7°27,757,... fins 21’57 7°27,7°57,... fins 21'57
Arribada a Vilablareix | 7’30, 8°00,... fins 22'00 7°30, 8'00,... fins 13’30 16°58121°58
iales 16’001 22'00

NOTA: Per anar a l'hospital de Salt cal avisar al conductor
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CONSELL DE REDACCIO

1 passat 20 de febrer, coincidint amb el deslluit aplec de
Sant Roc, a causa de la pluja que va comengar a primera
hora de la tarda es van haver d’anul‘lar les sardanes, es
va celebrar el referéendum de la Constitucié Europea on,
per un marge important de vots, va guanyar el si.
Quatre dies més tard es va celebrar el debat parlamentari
arran de I'enfonsament del tinel del Carmel. Després
de les detallades explicacions per part del conseller de
Politica Territorial i Obres Pabliques i les intervencions
del president de la Generalitat i el cap de l'oposicid,
va esclatar I'anomenada crisi del 3%. Aquest fet va fer
trontollar el treball que portaven a terme tots els grups
que tenen representacié en el Parlament per elaborar la
reforma de I'Estatut, un dels punts importants del qual
n’és la millora del financament, reduint el deficit fiscal
que patim.

Tanmateix, quan surti aquest nou niimero de “La Tor-
ratxa” fara uns dies que s’ha complert el primer aniversari
dels terribles atemptats perpetrats 111 de marc. Aquest
dia, com a mostra de solidaritat del poble de Vilablareix,
envers els ferits, familiars i totes les victimes afectades
pels cruels atemptats d’aquell dia, les banderes de
’Ajuntament van ondejar a mitja asta.

Amb barbaries com aquesta no ens podem mantenir al
marge ni ser indiferents. Centenars d’ésser humans van
patir, i encara molts pateixen, un veritable infern per
culpa d"un terrorisme que no distingeix els limits.
Esperem que els records d’aquest atemptats ens portin
a tots els pobles a un mén amb més pau, justicia i 1li-

bertat.
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Resum dels plens i juntes de govern local
celebrats entre novembre de 2004 i mar¢ de 2005

Plens

Sessio extraordinaria del 17 de
desembre de 2004

S’aprova per unanimitat:

- El nombre d’habitatges de proteccid publica al
sector de sol urbanitzable El Perell6 i Can Pere Martir.
L’Ajuntament de Vilablareix notifica a la Comissid
Territorial d’Urbanisme que, per les necessitats del
municipi, considera adequat 160 habitatges de pro-
teccid pablica.

- El conveni de delegacid entre I’Ajuntament de
Vilablareix i el Consell Comarcal del Girones, per
a la prestacio del servei de recollida i tractament de
rebuig.

- L’expedient de modificacio6 de credit nim. 2/04.
- Una moci6 relativa al Dia Internacional contra la
violencia cap a les dones.

- Una moci6 de suport a la seleccio6 catalana d’ho-
quei patins i al conjunt de seleccions esportives cata-
lanes.

- Una moci6 en defensa de la rehabilitacio pablica
del President Llufs Companys.

- La felicitacid del plenari de Corporacid a Maria
Ventura i Simon, pel seu nomenament de “Pubilla
de les Comarques Gironines”.

- La felicitaci6 del plenari de Corporaci6 a Pere
Vila i Barcelo, per I’atorgament del primer premi de
curtmetratges Fundacid Elsa Peretti 2004.

S’aprova amb 1’abstencio6 del PSC:

- L’ordenanca reguladora del preu puablic per a la
prestacio del servei d’accés a la xarxa inalambrica
municipal de Vilablareix (accés social a internet). La
quantitat del preu pablic es fixa en 12 € mensuals,
per mitja de domiciliacid bancaria que 1’usuari auto-
ritzara en el moment de sol-licitar 1’alta del servei. Els
regidors del grup municipal del PSC s’abstenen, per
considerar que és {til, no hi veuen la necessitat.
S’aprova amb I’abstencid de CiU i el vot en contra
del PSC:

- El Pressupost General de la Corporacid per a
I’exercici del 2005, les seves bases d’execucid i la
plantilla de personal.

Sessio ordinaria del 18 de gener de
2005

S’acorda per unanimitat:

- Ratificar el Decret d’ Alcaldia niim. 64/04 en rela-
cid amb el Recurs contencios administratiu interposat
pel Sr. Joaquim Torres Frigola, representat pel lletrat
Sr. Marc Carreras Coderch.

- Donar compte de la contractacid de personal de
Laura Ruiz Sanchez com a auxiliar administrativa
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(Junta de Govern Local de 07-12-04).

- Aprovar la proposta presentada pel grup municipal
del PSC de suport al jove Eric Bertran, menor d’edat,
de Lloret de Mar, acusat de terrorisme, una vegada
afegides les propostes presentades pel grup municipal
d’ERC.

- Aprovar el conveni de delegacid entre I’ Ajunta-
ment de Vilablareix i el Consell Comarcal del Giro-
nes, per a la prestacio del servei de recollida selectiva i
valoritzacid del paper i cartrd, vidre i envasos lleugers
dels residus municipals.

- Aprovar el conveni de delegacid entre I’ Ajunta-
ment de Vilablareix i el Consell Comarcal del Giro-
nes, per a la prestacio del servei de recollida selectiva
i tractament dels mobles i voluminosos dels residus
municipals.

- Aprovar el conveni de delegaci6 entre I’ Ajun-
tament de Vilablareix i el Consell Comarcal del
Girones, relatiu a la delegacid del servei de recollida
i tractament de la fraccid organica dels residus muni-
cipals.

- Aprovar inicialment I’ordenan¢a municipal regu-
ladora de les aigues residuals i pluvials del sistema
ptblic de sanejament de Vilablareix.

- Aprovar inicialment el projecte basic i executiu
per la construccid d’una nau destinada a magatzem
municipal i local de joventut, redactat per I’arquitecte
Llufs Sdnchez Cuenca i I’arquitecte tecnica Eulalia
Cudola Andreu, per import de 451.527,34 €.

- Informar favorablement la petici6 d’incorporacid
de I’Ajuntament de Sant Marti de LIémena a I’agru-
pacio6 de Jutjats de Pau namero 36.

S’acorda, amb I’abstencid del grup municipal del
PSC:

- Aprovar les bases per a I’atorgament de subven-
cions al municipi de Vilablareix.

- Aprovar inicialment el projecte basic i executiu
per la construcci6 d’una llar d’infants, redactat pels
arquitectes Xavier Alemany Vilches, Lluis Badenas
Pradanos, Jaume Tubert Ferrer i Javier Lemus Otero,
per import de 705.778,57 €. El grup municipal del
PSC s’abstén per no estar d’acord amb la ubicacid
de la llar d’infants, encara que s ho esta amb la seva
construccio.

Sessio extraordinaria del 25 de gener
de 2005

S’elegeixen mitjangant sorteig els membres de les
Meses Electorals per al referendum consultiu de la
decisid politica de ratificar el Tractat pel qual s’esta-
bleix una Constitucio6 per Europa, que se celebrara el
diumenge 20 de febrer de 2005.
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Resum dels plens i juntes de govern local
celebrats entre novembre de 2004 i mar¢ de 2005

Sessio extraordinaria de I’1 de marg
de 2005

S’aprova per unanimitat:

- Elconveni de cessio dels terrenys destinats a equi-
paments de la Unitat d’ Actuacié Mas Muscarola. El
terreny té una superficie de 4.160 m?. Part d’aquesta
superficie es destinara a la construcci6 de la llar d’in-
fants municipal.

- L’expedient de modificaci6 de credit nimero 1/05,
que disposa les seglients quantitats:

Total suplement de credit (despeses):

569.183,60 €

Total habilitacid de credit (ingressos):

405.054,87 €

Total suplement de credit (despeses):

164.128,60 €

- El Plec de clausules administratives particulars i
expedient de contractacid per procediment obert mit-
jancant concurs i en expedient de tramitacid ordinaria
de I’obra “Millora de les infraestructures del casc urba
de Vilablareix, 2a fase”. El tipus o preu, base de la
contractacio, és la quantitat de 331.489,36 euros.

- El Plec de clausules administratives particulars i
expedient de contractaci6 per procediment obert mit-
jancant concurs i en expedient de tramitacid ordinaria
de I’obra “Construccio de la llar d’infants municipal”.
El tipus o preu, base de la contractacid, és la quantitat
de 704.128°73 euros.

- El Plec de clausules administratives particulars i
expedient de contractacio6 per procediment obert mit-
jancant concurs i en expedient de tramitacio ordinaria
de I’obra “Construcci6 d’una nau destinada a magat-
zem municipal i local de joventut”. El tipus o preu,
base de la contractacid, és la quantitat de 451.527,34
euros.

Juntes de govern

local
Sessio del 16 de novembre de 2004

S’acorda:

- Aprovar la relacid de factures i despeses que
sumen la quantitat de 22.501°38 €.

- Aprovar el pressupost i adjudicaci6 dels treballs
per la redacci6 del projecte executiu d’un magatzem
municipal al carrer Guell, per import de 4.872 €.

- Requerir a I’entitat Maderas Alpinas SA, amb
domicili social a la carretera de Santa Coloma nimero
4, per tal que s’adequi a la Llei de politica Linguistica
en el conjunt informatiu del retol del seu comerg.

Sessio del 7 de desembre de 2004

S’acorda:

- Acceptar la subvenci6 de la Diputaci6 de Girona,
Area de Cultura, en concepte de restauracio de I’edi-
fici La Torratxa, per import de 10.000 €.

- Aprovar la correccid d’esmenes al’acord d’apro-
vacio de fitxers per aI’adequacid a la normativa sobre
proteccid de dades.

- Atorgar a I’empresa Funeraria Poch SA I’autorit-
zacid per prestar els serveis funeraris al municipi de
Vilablareix, en els termes del que preveu el reglament
que regula, amb caracter supletori, els serveis funera-
ris municipals.

- Adjudicar la contractacio6 i formalitzacié d’una
operacid de tresoreria consistent en una polissa de
credit per import de 175.000 €, a I’entitat financera
Banco Central Hispano, oficina de Salt, ates que ha
estat I’entitat que ha presentat les condicions més
favorables.

- Aprovar la contractacid dels arquitectes Xavier
Alemany Vilches, Lluis Badenas Pradanos, Jaume
Tubert Ferrer i Javier Lemus Otero per als treballs
de realitzacid del projecte executiu i la direccid
facultativa de les obres de la llar d’infants municipal,
mitjancant un contracte de serveis.

- Aprovar la contractaci6 d’Eulalia Cudola Andreu,
en qualitat d’arquitecte tecnica, per a la direccid de
les obres de la llar d’infants municipal, mitjancant un
contracte de serveis.

- Aprovar la contractacid a temps parcial de Laura
Ruiz Sanchez pel termini de sis mesos en qualitat
d’auxiliar administrativa del dispensari municipal,
la qual acredita I’experiencia necessaria per ocupar
aquesta placa. La jornada de treball sera de 5 hores
setmanals.

- Aprovar la concessi0 a la Parroquia de Sant Menna
d’una subvenci6 per import de 1.260 € per fer front
a les despeses d’organitzacio del Pessebre vivent
d’enguany.

- Sol'licitar a la Diputaci6 de Girona, Area de Cul-
tura, una subvencid per a I’organitzacio del Pessebre
vivent al municipi i per ’arranjament de les carrosses
reials.

- Autoritzar a I’AMPA del CEIP Madrenc i al CB
Vilablareix 1’organitzacio6 de la quina al pavello6 poli-
esportiu, i aprovar I’exempci6 de les taxes per a la
utilitzacid d’aquest equipament municipal.

- Aprovar la concessio d’un ajut economic de 300 €
a D’entitat “Amics Joan Petit, nens amb cancer” per a
I’organitzacid de la 4a Festa-Torneig Joan Petit, nens
amb cancer.

- Aprovar el contracte tipus per a I’alta al servei de
connexid a internet al municipi de Vilablareix.
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Resum dels plens i juntes de govern local
celebrats entre novembre de 2004 i mar¢ de 2005

Sessio del 21 de desembre de 2004

S’acorda:

- Aprovar la relacid de factures i despeses que
sumen la quantitat de 18.468,79 €.

- Sol'licitar al Servei Catala de la Salut la revisid
de la contraprestacid economica del conveni subscrit
amb I’ Ajuntament de Vilablareix per al manteniment
del dispensari municipal.

- Aprovar la 3a certificacio i liquidacid de 1’obra
“Adequacid d’un aparcament a la carretera de Santa
Coloma”, a I’entitat Arids Vilanna SL, per import de
11°09 €.

- Acceptar I’ajuda economica concedida per la
Diputacio6 de Girona, area de Presidencia, en concepte
de subvenci6 a fons perdut, per un import de 5.300 €,
destinada a finangar I’arranjament dels carrers Raset
i Mosquerola.

- Aprovar la liquidacid de I'Impost sobre increment
de valor dels terrenys de naturalesa urbana.

Sessio de 1’11 de gener de 2005

S’acorda:

- Aprovar el conveni de col-laboracid entre el
Consell Comarcal del Girones i I’Ajuntament de
Vilablareix per desenvolupar el projecte Xec servei
al municipi (anualitat 2005), i sol-licitar-ne 500 unitats
de servei normal i 50 unitats de serveis especials.

- Aprovar el conveni de col-laboraci6 economica
entre la Diputacié de Girona i I’Ajuntament de
Vilablareix per al financament de les obres de vialitat
municipal. L’aportaci6 de la Diputacié de Girona es
concreta en una subvencid de 48.000 €, que es faran
efectius previa justificacio de I’obra realitzada.

- Acceptar la subvencio de la Diputaci6 de Girona
relacionada amb el conveni de col-laboraci6 eco-
nomica per al financament de les obres de vialitat
municipal, per import de 48.000 €.

- Atorgar a Josep Soler i Boschdemont una tarja
d’aparcament individual per a persones amb dismi-
nucio, en la modalitat de titular conductor.

- Aprovar la contractacid pel termini de cinc mesos
de Pere Vila i Barcel0, per a la cobertura de lloc de
treball de conserge del pavelld poliesportiu a temps
parcial durant caps de setmana. La jornada de treball
sera de 10 hores setmanals.

- Aprovar una aportaci6 al Fons Catala de Coope-
racio al Desenvolupament per import de 2.000 €,
corresponent a I’exercici pressupostari de 2005, amb
destinaci6 a la campanya d’emergencia “Suport als
afectats pel sisme del sud-est asiatic”.

Sessio del 18 de gener de 2005

S’acorda:
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- Aprovar la relacid de factures i despeses que
sumen la quantitat de 62.804,77 €.

- Aprovar la sol'licitud d’inclusi6 a la convoca-
toria del departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya, per subvencionar la construccio, I’am-
pliacid la remodelacid i I’equipament de consultoris
locals de titularitat municipal, per als exercici 2004 i
2005.

Sessio del 2 de febrer

S’acorda:

- Aprovar la liquidaci6 de la taxa per utilitzacid
privativa o aprofitament especial constituit en el sol,
subsol i vol de les vies ptbliques municipals, cor-
responent al 4t trimestre de 2004, la qual es xifra en
un 1°5% de la facturaci6 bruta obtinguda per Auna
Telecomunicacions SA, que és de 4.324,57 € i per
tant dona lloc a la quantitat de 64,88 €.

- Aprovar el conveni de col-laboracio entre I’ Ajun-
tament de Vilablareix i I’empresa Autopistas Concesi-
onaria Espafola, SA (Unipersonal) per al projecte de
consolidaci6 del monument funerari roma anomenat
“La Torratxa”. La col-laboracid tindra caire economic
i consistira en una aportacid de 3.000 €.

- Concedir una subvenci6 de 300 € a la Seccio de
tennis taula de 1’Associacid Esportiva Vilablareix
pel desplacament i participacid de dues jugadores al
Campionat estatal de Tennis Taula a Valladolid.

- Autoritzar I’is d’un local per a reunions, els diven-
dres de 2/4 de 8 a 9 del vespre, a la Seccid de tennis
taula de 1’ Associacid Esportiva Vilablareix.

Sessio del 15 de febrer

S’acorda:

- Aprovar la relacid de factures i despeses que
sumen la quantitat de 30.215°30 €.

- Aprovar la liquidacio de la taxa per utilitzacio
privativa o aprofitament especial constituit en el sol,
subsol i vol de les vies publiques municipals, corres-
ponent a I’exercici 2004, la qual se xifra en un 1’5%
de la facturacid bruta obtinguda per Gas Natural sdg
SA per subministrament de gas, que puja a 256.386°67
€ i per tant dona lloc a la quantitat de 3.845°80 €.

- Acceptar la subvenci6 del Departament de Ben-
estar i Familia en concepte de suport al financament
de I’activitat de la ludoteca, inclos en la convocatoria
per a programes dilirns en materia de serveis socials
d’atencio a la infancia, per import de 6.000 €.

- Autoritzar als alumnes del CEIP Madrenc la instal-
laci6 d’una parada per a la diada de Sant Roc.

- Desestimar el recurs de reposici6 interposat per
Burés Professional SA en relaci6 amb a una llicencia
d’obres en sol no urbanitzable.
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Ha costat, pero ja el tenim aqui... En
sentirem a parlar...

A Vilablareix hi ha hagut sempre una manca de
comunicacid entre els joves i I’Ajuntament; els
uns consideren que se’ls té abandonats, que les
seves idees no tenen cabuda, que no s’organitza
res pensant en ells; els altres no hem trobat la
formula per fer-los particips de les activitats que
organitzem i no hem sabut programar les actuaci-
ons necessaries per ajudar al seu desenvolupament
integral.

Amb el Pla Local de Joventut de Vilablareix,
PLJV 05/07, ho hem posat tot a sobre la taula i
ens hem plantejat, amb els joves que han decidit
participar-hi, quins passos haviem de fer per dis-
senyar, amb la implicacio de totes les arees del
propi Ajuntament i altres institucions, les linies
estrategiques en materia de joventut que calien ser
treballades, i alhora per donar un tomb a la relacio
fins ara existent entre joves i Ajuntament.

En la primera fase de redaccid del PLJV, en
I’estudi de la realitat juvenil, es va fer un salt
qualitativament molt important; els joves, a través
dels grups de discussid, van descobrir que s’es-
tava coent una nova manera de fer les coses, una
nova manera de detectar les necessitats, d’establir
prioritats i decidir quines propostes s’han de dur
a terme.

En aquest primer any del PLJV 05/07, ja que
I’equip de treball joves/Ajuntament encara no
esta consolidat, els joves no hauran intervingut
molt directament en la redaccid d’objectius i en

la confeccid de les propostes. Pero les propostes
que estableix el pla no son tancades, ben al con-
trari: es tracta de linies marc a seguir, elaborades
a partir de les seves aportacions, i son perfecta-
ment moldejables als criteris que ells, mitjancant
el grup d’assessorament que estem consolidant,
determinin. La nostra voluntat és proporcionar les
formules que permetin als joves fer el seguiment
i avaluacio de les actuacions derivades del PLJV,
aixi com dissenyar-ne de noves. La idea inicial
és poder-los donar un marge important de deci-
sid, que puguin congestionar part del pressupost
designat a I’area de Joventut, amb el condicionant
que es promoguin actuacions realistes, obertes a
tot el col-lectiu de joves i emmarcades en les
diferents linies marc o eixos del PLJV.

Iniciem, doncs, aquesta nova etapa, amb I’espe-
ronament de la bona resposta inicial donada pels
joves, amb la voluntat de no decebre’ls en les
expectatives creades i amb la ferma conviccid
que d’aquesta manera, decidint les coses junts,
es duran a terme a Vilablareix les politiques de
joventut més optimes per als nostres joves, atenent
a tots els ambits de la seva vida. El present PLIV
engloba un total de 15 actuacions, emmarcades
principalment en els eixos de participacio i cohe-
sid social (4 actuacions), emancipacio (4 actua-
cions) i salut (3 actuacions), aixi com formacio,
cultura i lleure.

Enquesta sobre habitatge

Com bé sabeu, ens vam comprometre a faci-
litar I’accés a I’habitatge als joves i les joves
del nostre municipi. L’ajut a I’emancipacid
dels joves és un dels principals projectes del
Pla Local de Joventut de Vilablareix.

En el nou sector que es desenvolupara
properament, I’ Ajuntament ha de construir-hi
120 habitatges de proteccio oficial i en aquest
moment ja estem en disposicio d’afirmar que
cap a finals d’any podrem comencar a redactar
els projectes dels edificis on s’ubicaran els pri-
mers. Es per aquest motiu que hem iniciat un
estudi per detectar les necessitats dels joves de
Vilablareix, adre¢ant, de forma personalitzada,
als joves de 18 a 33 anys una enquesta.

Volem coneixer les seves necessitats (per
saber basicament quants en caldrien i per quan
caldrien) per poder programar eficientment la
seva execucid (una programaci6 inadequada
impediria que futures generacions se’n pogues-
sin beneficiar, ja que un cop construits els
habitatges s’han adjudicar; el més convenient
és fer promocions d’habitatges a mesura que
hi hagi la demanda, sense construir-ne més ni
menys del compte).

Tots aquells que estigueu compresos en
aquest franja d’edat i que no hagiu rebut 1’en-
questa, us podeu adrecar a les oficines muni-
cipals i us en faran a mans una copia.



|nf°rmuci6 municipul

La recollida selectiva de la fraccio
organica de les deixalles a Vilablareix

Durant el mes de marg s’inicia
al municipi la recollida selec-
tiva de la fraccid organica
de les deixalles. Per realitzar
aquesta recollida s’han instal-
lat uns nous contenidors de
color marr6/beix al costat dels
contenidors verds de rebuig. En
aquests contenidors es pot dipo-
sitar tota aquella materia orga-
nica (restes de menjar i petites
quantitats de poda) que previ-
ament haurem separat a casa
dins bosses compostables, tot i
que sino se’n disposa, també es
pot utilitzar qualsevol bossa de
plastic convencional. Si estem
interessats en adquirir bosses
compostables, les podem anar a
comprar al mateix Ajuntament,
on se subvenciona el 50% del
seu preu habitual.

Un equip d’educadors ambi-
entals del Consell Comarcal
del Girones esta realitzant una
campanya de sensibilitzacio i
comunicacio, tant de la reco-
Ilida selectiva de la materia
organica com de la resta de
recollida selectiva (paper
i cartrd, envasos lleugers i
vidre).

En el marc d’aquesta campanya
ja s’han realitzat diverses acti-
vitats al poble. El passat mes
de febrer es van fer activitats
d’educacid ambiental a 1’es-
cola, on els alumnes, a través
d’explicacions i altres activi-
tats més practiques, van poder
coneixer i millorar els seus
coneixements sobre la gestid
dels residus municipals.

El 28 de febrer es va fer una
xerrada sobre la recollida
selectiva al pavelld6 municipal.
Va ser una bona oportunitat per
coneixer la realitat de la gestid
dels residus i poder resoldre
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Classe d’educaci6 ambiental al CEIP Madrenc.

Xerrada presentacio de la campanya al pavell6 municipal.

dubtes sobre la correcta separa-
cio de les deixalles. Van assistir
una seixantena de persones, les
quals, al final de la xerrada, van
poder gaudir d’un piscolabis.
Aquest equip d’educadors
també estan realitzant visites
als habitatges del municipi en
les quals, a banda d’informar
sobre el nou servei, també es
fa entrega d’un kit consistent
en un cubell de 10 litres, un
triptic informatiu i un paquet
de bosses compostables.
Alhora, es va fer una reunid

previa el 24 de febrer amb els
grans productors de materia
organica del municipi, restau-
rants, menjadors escolars, etc.
on se’ls va informar sobre com
cal separar els diferents tipus
de residus, fent emfasi en la
materia organica.

A part d’aquestes activitats
també es té previst fer-ne
d’altres durant la resta de la
campanya.

A les nostres mans ens queda
la responsabilitat de fer de
Vilablareix un indret més net.



Actuvalitat

Concert de Nadal amb 1'Orquestra de Cambra de 'Emporda.

Aquestes festes nadalenques seran recordades per
les baixes temperatures que vam patir, encara que
no les més fredes d’aquest hivern.

La representacid del Pessebre vivent es millora
any rere any. Pocs visitants a la vigilia de Nadal,
molts el dia de Sant Esteve. Cal agrair als organit-
zadors i participants aquesta tasca que fan des de
fa molts anys. La diada de Sant Esteve vam poder
gaudir del concert de I’Orquestra de Cambra de
I’Emporda.

Com cada any, I’AMPA del CEIP Madrenc,
enguany juntament amb la secci6 de basquet de
I’ Associacid Esportiva Vilablareix, van organit-
zar tres dies de quina. Molta assistencia el dia de
Nadal, més fluixa els altres dos dies.

Durant dos dies els nens i nenes del poble van
poder fer arribar les seves cartes a Ses Majestats
els Reis Mags d’Orient, mitjancant el patge reial.

Activitats de Nadal

. -
= - NS

o L‘alcade de Vilablareix salu.da‘als Reis d'Orient.

Plena de gom a gom estava la placa de I’ Ajunta-
ment, per esperar I’arribada de SS. MM. els Reis
Mags d’Orient. Molts van seguir la comitiva i
carrosses reials pels carrers del poble.
Fantastiques les noves carrosses que portaven els
Reis d’Orient. Com cada any, nens i nenes, els
no tan nens i nenes, van recollir els obsequis que
repartien ses majestats.

El dilluns 27, al pavello poliesportiu, es va pro-
jectar el curtmetratge “Els peixos del riu Leteo”,
dirigit per Pere Vila i Barcel0, vei del nostre poble
irodat a Vilablareix, guanyador del 1r premi Elsa
Peretti de curtmetratge. L’ Ajuntament li va fer
entrega d’una placa commemorativa.El dimarts
27, i també al pavelld poliesportiu, concert a
carrec de Quico el Celio, El Noi i El Mut de Fer-
reries, amb ’espectacle “Lo misteri de Nadal”.




Actuvalitat

Concurs de nadales de
I’escola Madrenc

Alumnes guanyadors del 6 Concurs de nadales 1r: Albert Romero Batallé

celebrat al CEIP Madrenc: 2a: Laura Pradas Planella

* Cicle Inicial (1r i 2n d’EP) 3a: Paula Rivero Carmona
la: Silvia Font Daganzo

2n: David Chornet Domenech
3r: Jaume Oliveras Hernandez

¢ Cicle Superior (5¢ i 6e d’EP)
la: Coral Torres Querol

2a: Aida Pérez Fita

* Cicle Mitja (3ri 4t d’EP) 3r: Javi Munoz Sanchez

Curset de cuina de primavera

Dates: Dilluns 18 i 25 d’abril i 2 de maig
Horari: 8 de la tarda
Preu: 20 €
Professora: Angelina Garcia
Inscripcions: A I’Ajuntament abans del 12 d’abril. Places limitades

Monitors/es Casal d’estiu

Els nois i noies interessats a fer de monitor del Casal d’estiu de Vilablareix, poden portar el seu
curriculum a I’Ajuntament abans del 26 d’abril. Feu constar la vostra preferencia horaria. Tenen
prioritat els nois/es del poble, amb titol de monitor d’esplai i experiencia.

Socorristes piscina municipal

Els interessats per fer de socorrista a la piscina municipal del 18 de juny al 11 de setembre, poden
fer arribar el seu curriculum a I’ Ajuntament abans del 10 de maig.
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Actuvalitat

Casal d’estiu de Vilablareix

Reuni6 informativa:

Dilluns, 23 de maig a 2/4 9
del vespre a la Sala d’Actes de
I’ Ajuntament.

Preinscripcid:

Abans del 7 de juny, a I’Ajun-
tament.

De dilluns a divendres de 9 a 2
de la tarda i els dimarts de 4 a 8
de la tarda.

Es pagara el 25% de I’opcid
escollida.

En el cas de donar-se de baixa,
no s’abonara llevat que hi hagi
causa justificada.

A partir d’aquesta data sols
s’admetran preinscripcions en
una llista d’espera per rigoros
ordre, per a possibles baixes.
Inscripcid:

Abans del 17 de juny.

Es pagara el 75% restant.

En el moment de fer la inscrip-
cio, s’haura de portar:

- Full d’inscripcid, amb I’auto-
ritzacid de participaci6 al Casal,
signada per la persona que tingui

2005

la patria potestat.

- Fitxa medica, convenient-
ment signada per la persona
que tingui la patria potestat.

- Fotocopia de la tarja d’iden-
tificacio sanitaria o altre docu-
ment acreditatiu del dret a la
prestacio a la sanitat pablica o de
I’asseguranca medica privada.

- Fotocopia del carnet de vacu-
nes.

Durada:

De I’'1 al 29 de juliol -de dilluns
a divendres-.

El 25 de juliol, festivitat de Sant
Jaume, és festa local, per tant no
hi haura Casal.

Edats, horaris i seus:

Nens i nenes de 3 a 12 anys
(d’El'i de 1r a 6 d’EP)

De 9 del mati a 1 de la tarda
D’1 a 3 de la tarda, dinar

Nens i nenes de 6 a 12 anys,
Casal Esportiu

De 3 a 6 de la tarda

Mati: CEIP “El Madrenc”
Tarda: Pavell6 poliesportiu

Piscina Municipal: d’11 del
matf a 12 del migdia o de 12 del
migdiaa 1 de latardaide 5 a6
de la tarda.

Preus:

Mati 95 €
Mati + dinar 205 €
Mati + dinar + tarda 255 €
Mati + tarda 150 €
Tarda 75 €
- Per setmana ( 5 dies)

Mati 28 €
Mati + dinar 60 €
Mati + dinar + tarda 75 €
Mati + tarda 45 €
Tarda 23 €
Excursid 20 €

Només dinar: 6 € (inclou vigi-
lancia d’1 a 3 de la tarda).

El dia que els nens/es facin la
sortida hauran d’emportar-se
el dinar.

- Descompte families nombro-
ses

Un fill/a inscrit al Casal: 10%
Dos fills inscrits al Casal: 15%
Tres fills inscrits al Casal: 20%

Programa d’actes de la Setmana

Cultural 2005

Dilluns 18 d’abril

A les 6 de la tarda, a la Sala d’Actes de I’ Ajunta-
ment: Espectacle “Soc un pallasso” amb Claret
Clow

Dimarts 19 d’abril

A les 7 de la tarda, a la sala polivalent del pavello
poliesportiu: Concert de flautes dolces de I’Es-
plai “Poeta Marquina”

Dimecres 20 d’abril

Concurs de pastissos. La recepci6 del pastissos
es fara a Can Balli, de 7 a 1/4 de 9 del vespre. A
3/4 de 9 del vespre deliberacio i repartiment de
premis. 1r premi: Dinar o sopar per a dues per-
sones a un dels restaurants del poble i trofeu. 2n
i 3r premi: Trofeu

Dijous 21 d’abril
A les 6 de la tarda, a la Sala d’ Actes de I’ Ajunta-
ment: Raco del conte

Divendres 22 d’abril

A les 8 del vespre, a la sala polivalent del pavello:
Concert de miisica classica i popular amb la
soprano Susanna del Saz

Dissabte 23 d’abril

Diumenge 24 d’abril

A les 6 de la tarda, a la Sala d’Actes de I’ Ajunta-
ment: Representacio de I’obra de teatre “Prés-
sec en almivar”’, de Miquel Mihura, a carrec de
I’ Agrupacio6 Teatral Benet Escriba de Sant Feliu
de Guixols
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Actuvalitat

Aplec de Sant Roc
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Vilablareix amb la Marato de TV3
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Actuvalitat

Aprenent a ballar funki




Ludoteca les Orenetes

EVA ESCUIN I MONICA GARCIA

Com ja és habitual en epoca de vacances nada-
lenques, la ludoteca obri les seves portes a tots
aquells nens i nenes que ens acompanyaren del
dia 20 de desembre de 2004 fins el 5 de gener de
2005. Van ser uns dies molt entretinguts, ja que
transformarem la ludoteca en una ludocasal.
Amb la companyia de les monitores: Laura, Eva,
Monica i Eva vam fer aquests tallers nadalencs:
* Pasta salada (els més grans la figura d’un 6s i
els més petits una marieta).

e Un erico fet amb oueres de cartrd, que serveix
per posar llapis.

e Un 6s d’ornament per a testos fet amb un pal
de pinxo.

¢ Pasta dolca per fer galetes de mantega.

Al pavelld jugarem al gran joc de 1’Oca; férem
una gimcana i muntarem per tota la pista un munt
de jocs de fira: tir a 1’anella, circuit de cotxes,
encistellar, cursa de ratolins, futbolcap, etc.

El dia 5 de gener, Ses Majestats els Reis d’Orient
havien deixat un munt de regals que estrenarem
el mateix dia: pint-ball, dames, click de granja i
d’animals, camions, carretd de la compra, Uno
masters, geomax i moltes altres coses.

Com que ens varen agradar tant i tant les galetes
que vam fer no ens volem acomiadar d’aquestes
ratlles sense fer-vos arribar aquesta recepta.

Galetes nadalenques
Ingredients (per a 12-16 galetes):
- 300 gr de farina

- 200 gr de mantega

- 100 gr de sucre

Elaboracid:

La farina, el sucre i la mantega es posen en un
bol. Xafa-ho amb els dits i fes una bola de massa.
Dona forma a les galetes i decora-les.

Es posen en una plata per enfornar i es deixen
coure 15 minuts (a 160° C o al niim. 3 si és forn
de gas). Cal demanar ajut a un adult.

Deixa-les refredar i que aprofiti.

Per a les galetes de xocolata:
- 250 gr de farina

- 50 gr de cacau en pols

- 100 gr de mantega

- 50 gr de sucre

Per a les galetes de coco:
- Afegir 50 gr de coco a la barreja

XV MARXA POPULAR DE SANT ROC
Diumenge 29 de maig de 2005

Sortides i distancies:
-De 0 a 12 anys: Curses d’l1i 3 km - A % de 9 del mati
- Més de 12 anys: Cursa de 10 km - A 2/4 de 9 del mati
- Caminants: Sortida una vegada feta la inscripcio
Inscripcions: 1 hora abans de la sortida - 5 €
Organitza: Amics de Sant Roc - Ajuntament de Vilablareix
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Actuvalitat

Centenari del naixement del dramaturg
Miquel Mihura

SERAFIN VIEYTES

Benvolgut lector,

El proper dia 24 d’abril, i dins del programa de la
Setmana Cultural de Vilablareix, es representara en
el nostre poble ’obra de teatre “Préssecs en almi-
var”, pel notable grup Benet Escriba de Sant Feliu de
Guixols, la qual real¢ara el programa d’enguany.

La citada obra és una de les més carismatiques del
gran dramaturg Miquel Mihura. Aprofitant aquestes
quatre linies i al mateix temps rendir un petit home-
natge davant el proper centenari del seu naixement,
us voldria parlar una mica d’aquest gran autor. Molts
dels escriptors, aixi com critics de I’epoca, van con-
siderar que davant de tot era un poeta.

Miquel Mihura va néixer el juliol de 1905. Fill d’un
famos actor de teatre d’aquells temps, la seva infan-
tesa va transcoOrrer entre camerinos, llums, bamboli-
nes, tramoies i alguna que altra joia de llautd, etc.,
i per tant, ja des de ben petit, va viure tot el que és
aquell entrar i sortir d’actors, directors i personal de
muntatge. Tot aixo li va ensenyar a conviure amb
el mon del teatre, el qual 1i marcara un abans i un
després de la seva vida. Mihura, doncs, viu des de la
seva infantesa una bohemia intuida, un moéon incomode
i estrany a la vegada, pero el teatre li infondra un
grandids respecte.

Als 28 anys escriu la seva primera obra, “Tres barrets
de copa”, que va ser rebutjada per diversos directors,
ino va ser fins 20 anys després, concretament al 1952,
quan es va estrenar. I els que van prendre aquesta
decisid es varen trobar amb la resistencia per part de
I’autor, qui no només tenia el text oblidat, sind que
no li feia la més minima il-lusi6 d’estrenar-la. Preci-
sament va ser un grup universitari el que la va esce-
nificar, va assolir un gran exit i al mateix temps el va
consagrar com a autor. Va obtenir aquell mateix any
el Premi nacional de teatre, guardd que aconseguiria
novament al 1956 amb ’obra “Mi adorado Juan”.
[ aI’any 1959, amb ’obra “Maribel y la extraiia
familia”. 1 rere aquest parentesi li va arribar un nou
exit amb “Ninette y un seiior de Murcia”, estrenada
al 1964, per la qual va guanyar el Premi nacional de
literatura Calderdn de la Barca.

Parlem una mica de I’obra que es representara durant
la nostra Setmana Cultural. Durant 1’estiu de 1958,
assegut en una terrassa, va demanar a les persones que
es trobaven per les taules del voltant que li parlessin
sobre el llenguatge de les monges, i alguna frase
caracteristica, perque estava escrivint una comedia

amb una monja com a protagonista. Ja us podeu ima-
ginar la sorpresa d’algunes persones davant aquesta
pregunta. Alguns quasi ’envien a fregir esparrecs,
només una de les alla present, exalumna de les teresia-
nes, li va suggerir: “Quien a Dios tiene, nada le falta.
Solo Dios basta”. Va prendre nota de la jaculatoria,
la va incloure en la comedia, i1 aix{ sense saber-ho,
es va adjudicar Santa Teresa com a col-laboradora de
“Préssec amb almivar”.

Bé, des d’aquestes pagines vull animar a tots els que
vulguin, o puguin, perque acudeixin el proper dia 24
a veure aquesta magnifica obra teatral. Els asseguro
que els deixara un gran sabor de boca. També apro-
fito I’ocasid per donar les gracies al nostre regidor
de Cultura, Manel Pallas, per haver acceptat la meva
proposta de dur al nostre poble aquest esdeveniment.
I per acabar voldria tancar aquestes pagines amb un
fragment de 1’obra, potser de les més originals del
nostre personatge, “Ninette y un seiior de Murcia”.

“Andreu i Ninette queden sols al salo. Per la finestra
que dona al carrer s’escolta una melodia molt francesa
interpretada per un acordio.

Ninette - (il-lusionada): Escoltes?

Andreu - Que?

Ninette - L’acordio.

Andreu - (també il-lusionat): Es el Paris canalla,
no?

Ninette - S7, ballem?

Andreu - Si tu vols.

Ninette - C’est la musique de les amoureux.

Andreu - No t’entenc una paraula pero m’agrades,
m’agrada quan em parles en frances.

Ninette - Toujours, mon amour, si tu veux, je parlerai
frangais pour toi.

Andreu - Que deies?

Ninette - Deia que ni en espanyol ni en frances, tu
mai em comprendras del tot, pero no importa perque
de totes les maneres, je t’aime.

Andreu - [ jo.

Ninette - Je t’aime.

Andreu - [ jo.

Ninette - Je t’aime.

Andreu - [ jo.

I sempre ballant amb la mésica de ’acordid entren a
I’habitacid mentre va baixant el teld”.

Atentament us saludo.
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Esporis

Tennis taula

El passats dies 5 i 6 de febrer, les jugadores del
CTT Vilablareix Mireia Badosa i Cristina Téllez
van participar al Campionat estatal de Tennis Taula
a Valladolid, a la categoria benjami.

El sistema de joc d’aquest campionat constava
d’una la fase en que cada jugadora s’havia d’en-
frontar a totes les que formaven part del seu mateix
grup, ja que previament les participants s’havien
distribuit en quatre grups de 5 i un grup de 6. La
Mireia va quedar 2a del tercer grup i la Cristina 3a
del quart, de manera que totes dues van passar a
la 2a fase, consistent en partits eliminatoris entre
les 16 classificades. La Mireia va passar als quarts
de final i va aconseguir el 5¢ lloc de la classifica-
ci6 final, mentre que la Cristina, que va perdre el
primer partit eliminatori, va assolir I’11¢ lloc de
la classificacid final.

D’altra banda, la benjamina Mireia Badosa par-
ticipa juntament amb en Guillem Soy i en Ferran
Cano en la categoria alevi del Circuit Horitzo, que
es juga a Barcelona. Per la seva part, la Cristina
Téllez participa juntament amb 1’ Albert Romero i
en Nil Basora en la categoria benjami.

El CTT Vilablareix, quan falta una fase i amb el
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desavantatge de ser el seu primer any de partici-
pacio, ocupa el 6e lloc d’aquest Circuit Horitzd
que enguany disputen 19 clubs que tenen els
millors jugadors de Catalunya. Els enfrontaments
d’aquesta competicio es duen a terme pel sistema
mixt, és a dir, nois i noies juguen plegats, i s’acu-
mulen els punts de cada fase.

Per altra part, els esmentats jugadors/es, junta-
ment amb I’Alex Flores, I’Eduard Feliu, la Cristina
Vila i en Franc Pi, participen en torneig Promocio,
que es disputa a I’Escala una vegada al més i que
també es desenvolupa pel sistema mixt i s’acumu-
len els punts.

En categoria benjami-alevi, la Cristina Téllez es
troba classificada en el 4t lloc, I’ Albert Romero en
el 6e i en Nil Basora en el 9¢; ocupant aixi mateix
les tres primeres places de la seva categoria (ben-
jamins de 1r any). En categoria infantil-juvenil,
I"Alex Flores esta classificat en el 9¢ lloc, I’Eduard
Feliuen el 15¢, la Cristina Vilaen el 16¢ i en Franc
Pi en el 20¢; ocupant respectivament el 2n, 3r, 4t
i 6e lloc de la seva categoria (infantil). Aquesta
categoria també la disputen la Mireia Badosa, que
€s I’tinica noia d’edat alevina i ocupa el 17¢ lloc




(CRENG ENS RIS TORSIN IS 1 A RIS EISHI  tamb¢é participa a la lliga territorial de Girona
NSNS i N OF T (Ve | RS I Y S RN ARG BT lite1d=l benjami-alevi, amb dos equips a la categoria ben-
el 21¢ lloc. jami-alevi i amb un equip a la categoria infantil-

Finalment, cal recordar que el CTT Vilablareix [EI%iiI8




2n Campus d’estiu del C.B.

L’estiu passat es va celebrar
el 1r Campus de basquet orga-
nitzat pel C.B. Vilablareix.
En total van ser 22 els nens
que van participar-hi, i és per
aixod que per a aquest proper
estiu ja estem preparant la 2a
edicid del Campus. En aquesta
nova edici0, el basquet seguira
essent 1’eix principal, i aix{ la
practica totalitat d’activitats
formaran part d’aquest esport.
Més avall trobareu la infor-
macid general del Campus
(dates, horaris, instal-lacions,
etc.), i durant els mesos d’abril
i maig es repartiran triptics,
es penjaran cartells, etc. per
tal que tothom qui ho desitgi
s’hi pugui inscriure. Qualsevol
canvi en la proposta que teniu
aquf sota, quedaria indicada als
triptics d’inscripcid.

Proposta del Campus 2005

* Onesfa?: De les 9 del mati
a les 12 del migdia es faran
activitats al Pavelld6 Municipal
de Vilablareix, mentre que a les
12 del migdia s’anira cap a la
piscina del poble.

e Instal-lacions: EI pavelld
permet que no s’hagi de patir
per la meteorologia, i aix{ el
desenvolupament del Campus
podra ser perfectament normal.
Els vestuaris del pavello per-
meten que els nens i nenes
puguin canviar-se i dutxar-se
sense cap mena de problema.

* A qui es dirigeix?: A nens
i nenes nascuts entre els anys
1992 i 1999. Tot i aixo, no hi
ha cap impediment perque nens
i nenes més grans o més petits
s’inscriguin al Campus, comu-
nicant-ho préeviament.

* Finalitat: Que els nens i
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Vilablareix

nenes de Vilablareix i rodalies
gaudeixin durant I’estiu mentre
practiquen basquet. A més,
volem intentar captar jugadors
per a la temporada vinent.

* Horari: De dilluns a diven-
dresdeles 9 del matiala 1dela
tarda. Com I’any passat també
hi haura 1’opci6 de quedar-se
al menjador fins a les 3 de la
tarda els dies que hi hagi Casal
del poble. A més, per comoditat
dels pares que hagin d’anar a
treballar aviat, els monitors del
Campus seran al pavell6 cada
dia a % de 9 del mati. Sera com-
patible apuntar-se al Campus i
al Casal de Vilablareix.

¢ Dates: Del 27 de juny al 15
de juliol. Volem fer un Campus
que s’adapti a les necessitats
dels pares i mares i dels nens
i nenes. Per aixo la gent podra
apuntar-se a totes tres setmanes
o bé a setmanes independents.
Amb aquesta voluntat d’adap-
tar-nos als 1inscrits, estem
disposats a ampliar la durada

del Campus si hi ha un nombre
prou important de persones que
ho sol-licitin.

* Monitors: Seran nois i
noies amb experiencia educa-
tiva, que sapiguen tractar amb
nens i amb coneixements de
basquet. A més, igual que I’any
passat, s’intentara que algun
dels monitors tingui nocions
de socorrisme.

e Activitats: Plantegem un
Campus centrat en el basquet,
i per tant la practica totali-
tat dels exercicis tractaran
d’aquest esport. Es dividiran
els nens i nenes en dos grups:
els més petits faran exercicis
d’iniciaci0, fent jocs-exercicis
de control de pilota, de tir, de
domini del propi cos, situacions
d’1x1 amb avantatge, etc.; els
més grans també treballaran
el control de la pilota i el tir
a cistella, pero també tre-
ballaran aspectes defensius,
diferents situacions de partit,
etc. La darrera hora diaria a
la piscina permetra als nens i
nenes descansar i refrescar-se
a la piscina.

e Regals: L’any passat es
va regalar dues samarretes i
una pilota de basquet a cada
nen. Aquest estiu també es
faran obsequis 1 s’intentara
incorporar el sorteig setmanal
d’articles relacionats amb el
mon del basquet.

* Preu: Cada setmana de
campus (de dilluns a divendres
de les 9 del mati a la 1 de la
tarda) té un preu de 40 euros.
Els nens i nenes que es quedin
al menjador pagaran els matei-
xos preus que pel Casal del
poble.



L’Escola informa d’alguns dels seus
projectes i activitats

Vilablareix del futur

A larevistade I’escola “La veu
del Madrenc” aquest curs hem
creat una nova seccid que es diu
“Opinem”. En aquest apartat
és pot dir el que pensem de la
familia, de 1’escola, del poble,
del medi ambient, del mon...
Un dels temes sobre el qual hem
escrit i opinat és Vilablareix del
futur. La majoria d’opinions
diuen que si es construeixen
molts més habitatges sera una
ciutat i no un poble. Vilablareix
perdra la tranquil-litat. Ara ens
agrada tal i com esta: poc tran-
sit i es coneix tota la gent.

Tot i aix{i, si es fa la nova urba-
nitzacio, cal que es respecti el
medi ambient, es faci una escola
nova, una ludoteca i biblioteca
més espaioses... No volem que
Vilablareix sigui una ciutat o

Cada dilluns, quinzenalment,
els alumnes de 6¢ de 1’escola
CEIP Madrenc parlem a la
radio i expliquem contes i
coses divertides.

A la primera sessi0 vam
explicar el conte “Alf Baba i
els 40 lladres”; després “La
Ninureta”; “En Pitu, el llenya-
taire”, un conte que ens vam
inventar nosaltres mateixos, i
“El Tarla”, una llegenda de
Girona.

El primer dia que hi vam anar
estavem molt nerviosos, pero
tot va sortir molt bé. Hem

hagut de treballar molt. Hem adaptat el guid
d’alguns contes, d’altres ens els hem inventat,

ALUMNES DE 6E DEL CEIP MADRENC

un poble com qualsevol altre.
Alumnes de 6e del CEIP
Madrenc

L’escola treballa els

arbres

Aquest curs a 1’escola hem fet
un projecte sobre els arbres
amb el lema “Estimem els
arbres”.

Cada classe ha estudiat al llarg
del curs un arbre del poble:
I’alzina, la magnolia, el llorer,
el liquidambar, el plataner, el
roure, el pollancre, la palmera
1 ’olivera. Hem fet un mural
d’aquests arbres i els hem expo-
sat al passadis. Hem fet sortides
per observar-los i aprendre com
son.

També hem estudiat temes
com els drets de 1’arbre, la
sostenibilitat, els ecosistemes,
els arbres i el mon de ’art i la

L’escola a la radio

literatura...

Durant algunes setmanes hem
resolt enigmes, refranys, ende-
vinalles, hem escrit poemes i
contes, hem fet experiments
i dibuixos relacionats amb el
moOn dels arbres. El divendres
18 de mar¢ vam fer un inter-
canvi d’experiencies. Cada
curs va explicar als altres el
que havia apres sobre aquest
tema. Hem treballat i ens hem
esforcat molt.

Com a festa de cloenda vam
fer un joc de pistes pel poble
i una berenada de fruits secs.
Aquesta festa va ser molt
divertida, ja que els fruits secs
estaven exquisits.

Com que hem treballat tant els
arbres del nostre entorn, ara
estimem molt més els arbres
i la natura.

etc.

Ens agrada sortir a la radio
perque ens escolta molta gent
i és una responsabilitat molt
gran perque no podem riure ni
equivocar-nos.

A la radio hem apres moltes
coses: a treballar en equip,
a llegir millor, a vocalitzar i
entonar, a perdre la vergonya,
a coordinar el dialeg i escoltar
amb atenci6 els companys.
Ens ha impressionat perque
hem tingut molt exit i ens ha
felicitat molta gent.

Pero tot el que és bo s’acaba.

Cal que estigueu atents i escolteu el conte de
la propera sessio6 que és I’Gltima!
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Alumnes del CEIP Madrenc

Alumnes de P3.

Alumnes de P4.
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Alumnes del CEIP Madrenc

Alumnes de P5.

Alumnes de 1r de Primaria.
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Alumnes del CEIP Madrenc

bl o

Alumnes de 3r de Primaria.
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Alumnes de 4t de
Primaria.

Alumnes de 5¢ de
Primaria.

Alumnes de 6¢ de
Primaria.
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i l'ombra del campanar

[
o Tot recordant...
i A8 SEauaa MN. JOSEP RAMIREZ I CARLES, RECTOR

Ruta de la Pau

Igual que en anys anteriors (de fet ja comenca a
ser una tradici0), les parroquies veines de Salt
-Sant Cugat i Sant Jaume- van tornar a escollir la
nostra església com a espai adequat per culminar
la seva anual Ruta de la Pau.

De nit, amb les “torxes” enceses i a peu, van
sortir de Salt entorn de les 10 i arribaren prop de
les 11. Eren unes 150 persones de diferents edats
i condicions. Cants, pregaries, reflexio... i molta
joia malgrat el fred i el cansament. Ja a I’interior
del temple, el testimoni, impressionant i quasi
corglacant, d’un periodista que va viure “in situ”
la guerra de Bosnia i el d’un jove marroquf expli-
cant-nos la seva particular odissea fins arribar a
les nostres terres, tot un paradis per a ell.

Un xiroi fanalet per a cadasci amb quatre belles
transparencies que mostraven els anagrames de la
Ruta i les esglésies de Sant Cugat i Sant Menna,
foren el record de tan entranyable acte. I com
a dolca cloenda, de retorn a Salt, una calenta
xocolatada que féu la delicia de tothom. Era el
dissabte, 18 de desembre, festa de la Mare de Déu
de I’Esperanca.

Cicle de Nadal

¢ 24 de desembre de 2004:

A les 12 de la nit i després de la primera repre-
sentacid -magnifica- del Pessebre Vivent, Missa
del Gall. L’església plena de fidels que volgue-
ren, amb aquest acte religios, donar el vertader
sentit al Nadal, celebracio del segon mil-lenari,
en nimeros rodons, del naixement de Crist. La
Litargia comenca amb el cant popular “Les dotze
van tocant” i continua amb els elements propis
de la festa.

Al peu de I’altar, una imatge del Divi Nado, obse-
qui d’uns feligresos, ens recordava I’anorreament
del Fill de Déu fet Home per nosaltres; anorre-
ament que continua realitzant-se quan el mateix
Fill es féu present en I’Eucaristia, no ja en imatge
sind en la més estricta realitat.

En I’homilia, el mossen comenta, després de
llegir-lo, el petit poema dedicat al Nadal, que
té per autor 1’insigne poeta catala Joan Salvat-
Papasseit (Barcelona 1894-1924), tot connectant-
lo amb les lectures bibliques proclamades en la
Litargia de la Paraula i amb el missatge del misteri
que celebravem.

Com sia que algun dels assistents ha manifestat
que li agradaria poder tenir I’esmentat “poemet”,
el reproduim a continuaci6 (amb la mateixa con-
figuracio6 visual que 1’autor li conferf):

Revista de Vilablareix AnyV - Abril 2005 -

Nadal
Sento el fred de la nit
i la simbomba fosca.
Aixt el grup d’homes joves que ara passa can-
tant.
Sento el carro dels apis
que ’empedrat recolza
i els altres qui I’avencen tots d’adreca al
mercat.
Els de casa a la cuina
prop del braser que crema
amb el gas tot ences han enllestit el gall.
Ara esguardo la lluna que m’apar lluna plena
i ells recullen les plomes
i ja enyoren dema.
Dema posats a taula oblidarem els pobres
-i tan pobres com som-
Jesus ja sera nat.
Ens mirara un moment a [’hora de les postres
I després de mirar-nos arrencara a plorar.
* 25126 de desembre de 2004:
Solemnitat del Nadal de Nostre Senyor Jesucrist
(dissabte) i Sagrada Familia (diumenge). Les
misses, a I’hora habitual dels dies de festa, foren
molt concorregudes.
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l'ombra
i del campanar

A les sis de la tarda del dia 26, el tipic “Concert
de Sant Esteve”, a I’església parroquial, organit-
zat per I’Ajuntament amb la col-laboracid de la
Diputacid. Era el concert nimero 1.803 de I’OCE
(Orquestra de Cambra de I’Emporda) magistral-
ment conduida pel mestre i compositor Carles
Coll. Els assistents, que omplien totalment la nau
del temple, pogueren fruir d’un variat i selecte
programa a base de tres polques -“Trisch-Trasch”,
de J. Strauss; “La Cigarrera”, de Joaquim Serra i
“Carinosa”, d’Albert Coto-; una havanera -“Car-
melita”, d’ Albert Cotd-; un vals -“El Bell Danubi
Blau”, de J. Strauss-; la “Simfonia Simple”, de
B. Britten; el petit poema simfonic per a cobla
“Puigsoliu”, de J. Serra i “Quatre instants de
la Balada del Sabater d’Ordis”, de Carles Coll.
Total, una meravella.

A continuacid, segona representacio del Pessebre
Vivent, amb un gran nombre d’espectadors iti-
nerants (uns 300 segons apreciaci6 aproximada)
que premiaren aixi el notable esfor¢, dedicacio i
art dels actors.

¢ 1 de gener de 2005:

Cap d’any (civil), Solemnitat de Santa Maria,
Mare de Déu i Jornada de pregaria per la Pau.
Com a curiositat, i com és ben sabut, “gener”
rep el nom del déu de 1’antiga mitologia romana
Janus, (el de les dues cares) protector de les llars,
d’on també en sorgi el mot llati “janua” (porta)
i “januarius” (porter); i com que el primer mes
es pot dir que obre la porta de 1’any, d’aqui el
nom esmentat.

Pel que fa a la Parroquia, celebrarem les funcions
litdrgiques amb tota la solemnitat possible.

* 6 de gener de 2005:

L’Epifania (o manifestacid) del Senyor; (popu-
larment, els Reis d’Orient). Tant se val. La
vigilia, com cada any, i més i tot, cavalcada de
“Ses Majestats”, amb un nou i renovat “stock”
de vistoses carrosses, policromada vestimenta i
engrescadores caixes farcides de regals. Després
de la passejada pels carrers de la vila i arribats a
la placa de 1’ Ajuntament, com a cloenda, parla-
ment del nostre Sr. Alcalde adrecat als il-lustres
personatges i resposta agraida del Rei Blanc, en
nom dels seus inseparables companys. Obsequis
per als més menuts, caramels per a tots i cap a
casa immergits ja en aquesta nit curulla d’emocid
per als petits i de records i nostalgia per als més
grans.

L’endema, a la Parroquia, les celebracions propies
del dia, viscudes amb tota la solemnitat que ens
permet la nostra senzillesa.

Despatx Parroquial: canvi d’horari

A peticid de diverses persones i en sintonia amb
el ritme de vida moderna, s’ha produit un canvi
d’horari en 1’atenci6 als qui sol-liciten els serveis
del Despatx Parroquial: en lloc dels dimecres, de
2/4 de 8 a 2/4 de 9, des d’ara sera els dissabtes,
d’V de 7 a les 7 de la tarda, o a hores convin-
gudes.

Col-lecta especial per als damnificats a causa del
tsunami del sud-est asiatic

El 30 de gener proppassat, la col-lecta ordinaria
del diumenge fou destinada a ajudar les victimes
del tristament celebre tsunami que assola les
costes d’alguns paisos del sud-est asiatic. El resul-
tat fou de 765 €, que la Parroquia lliura a Caritas
Diocesana a fi que aquesta ho faci arribar als afec-
tats. Tot i que, com es va explicar a les misses del
diumenge anterior, no es tractava de cap col-lecta
“extraordinaria”, sind simplement “especial”’, amb
tot es recolliren alguns donatius importants, fruit
de la generositat dels feligresos.

Aplec de Sant Roc

Com cada any, el segon diumenge de Quaresma,
que enguany s’escaigué el 20 de febrer, celebra-
rem ’entranyable Aplec de Sant Roc. A 2/4 de 12
del migdia, Ofici a I’ermita, envoltada d’atracci-
ons i d’assistents a la festa, molts d’ells alla des de
primeres hores del mati. La capella plena de gom
a gom durant la celebracid de 1’Eucaristia.
Després, aprofitant que encara feia un bon sol,
passejada pel davant de les parades, tafanejant-
ho tot i comprant quelcom com a record de la
diada.

Malauradament, a 1’hora de dinar i quan ja molta
gent s’havia “entaulat” en algun lloc més o menys
acomodat, el cel s’ennuvoli i comenca a ploure,
cosa per la qual s’hagué de suspendre la resta
d’actes programats per I’Ajuntament. Fou una
llastima, pero tant se val: ja tindrem ocasid, si a
Déu plau, de tornar a celebrar, amb goig i plena
il-lusid, molts altres aplecs a la nostra entranyable
ermita.

Tot preparant...

Primeres comunions

Les celebracions d’enguany tindran lloc els pro-
pers dies 11 8 de maig, a 2/4 de 12 del migdia.
Festa Major de Primavera

El tercer diumenge de maig, com sempre. L’ Ajun-
tament notificara amb els programes correspo-
nents tot I’enfilall d’actes variats i atractius que
amaren aquests dies, entre els quals hi figura la
celebracio6 de I’Ofici Solemne a la Parroquia.
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Automobil: solucions i
conclusions (i VII)

ANDRES L. PEREZ VELASCO

Solucions

Fins aqui he anat presen-
tant la serie de problemes
que ens dona 1’tGs de 1’au-
tomobil; veiem ara algunes
solucions.

e Urbanisme

Les ciutats estan crida-
des a reflexionar sobre
I’estructura de poblacid
a la qual han d’aspirar
en el futur -per exemple,
en ’autoritzacid de nous
espais comercials-, amb
la finalitat de no seguir
separant 1’habitatge de la feina, I’educacio i
I’oci, sind tornar a reunir-ho tot gradualment en
un espai reduit amb una significativa barreja de
funcions, de manera que freqiientment el transit
ni tan sols es produeixi.

¢ Noves tecnologies

Hem de tenir en compte que els combustibles
fossils s’exhauriran aviat; per aixo el perfecci-
onament de noves tecnologies no contaminants
no solament &s desitjable sind necessari. Els acu-
muladors d’energia solar, ja en experimentacio,
podrien ser una solucid. Altres serien la combustio
del meta o biogas, i I’hidrogen utilitzat com a
acumulador d’energia.

* Bicicleta

Els conductors que protesten per les inversions
en carrils-bici haurien de tenir present que cada
nova bicicleta que es posa a circular és un cotxe
menys a la carretera, amb la descongestio que
aixo suposa. La bicicleta, a les ciutats, és més
rapida que el cotxe i que el transport pablic.
Holanda, gracies a la comprensio de tots, es va
adonar d’aixo ja fa temps, i és el pais europeu amb
menys problemes de transit. També s’ha de tenir
en compte el consum: mentre 1’automobil consu-
meix gran part del seu combustible en autotrans-
portar-se, la bicicleta només consumeix calories
humanes. La poteéncia necessaria per transportar
una persona és 600 vegades més gran en el cotxe
que en la bicicleta.
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. Transport
public

El transport, tant de
mercaderies com de pas-
satgers, s’ha de raciona-
litzar. En ambdos tipus
de transport, el consum
d’energia €és deu vegades
superior a la carretera que
en el ferrocarril. Amb una
logistica més eficient, es
pot elevar considerable-
ment la participacio actual
del tren en el transport de
mercaderies, sobretot en
els trajectes llargs, ja que el transvasament de
la carretera al ferrocarril no ha arribat de cap
manera al seu limit. Tot el que s’ha dit per a les
mercaderies es pot aplicar a les persones, pero és
en la ciutat on la necessitat de transport ptblic
es fa més palesa. Cal abandonar els criteris eco-
nomicistes de visid a curt termini: quan una linia
de frequencia horaria té pocs passatgers, es fa
desapareixer; pero si aquest autobts passés cada
10 minuts, molts més passatgers s’animarien a
utilitzar-lo i, encara que en un primer moment
produis perdues, a llarg termini seria rendible.

En conclusio

No es poden buscar solucions al transit basades
en el propi transit; aquestes representen “pa per
a avui i gana per a dema”. Una nova autopista
descongestiona el transit en un primer moment,
pero a la llarga atreu més cotxes i, a més, té uns
costos mediambientals irreversibles.

Les solucions a aquest problema, potser el més
gran per a la humanitat, han de ser globals, i
haurem de relacionar els factors d’economia, medi
ambient, mobilitat, urbanisme i qualitat de vida
de forma que s’equilibrin. Només aixi resoldrem
el problema.

Pero també haurem de conscienciar 1’individu
sobre els aspectes negatius de 1’automobil, ja que
aquest, avui per avui, és un retrocés en 1’evolucid
humana cap a un moéon millor.



Salut

La lumbalgia

CONSULTORI MEDIC DE VILABLAREIX

Que és la lumbalgia?

Es el dolor localitzat a la part baixa de 1’esquena
(“mal de ronyons”). Quan aquest dolor baixa fins
als peus s’anomena “ciatica”.

Sol ser un procés benigne que es resol en pocs
dies amb el tractament medic adequat.

La lumbalgia és un trastorn que pot afectar tant a
homes com a dones de qualsevol edat.

Quines son les causes?

La columna vertebral esta formada per msculs,
lligaments, vertebres i discs intervertebrals (son
uns coixinets que les separen).

L’afectacid de qualsevol d’aquestes estructures
pot ocasionar dolor lumbar.

Moltes vegades saber la causa exacta que ha pro-
duit la lumbalgia és dificil. En algunes ocasions,
s’origina en ajupir-se, agafar un pes, o amb una
postura incorrecta. També es relaciona amb la
professio, el grau d’activitat fisica que desenvo-
lupa la persona i factors psicologics que poden
ser importants tant en 1’aparicidé com en la millora
del dolor.

Com es diagnostica?

El seu metge de familia li fara unes preguntes i
una exploracio fisica que en la majoria dels casos
solen ser suficients.

Si a més ha tingut febre, ha perdut pes, té moles-
ties d’orina o nota perdua de forca o sensibilitat
a les cames, caldra fer un estudi més ampli per
esbrinar i tractar el veritable origen del dolor.
Que he de fer si tinc lumbalgia?

El seu metge li recomanara el millor tractament,
segons la seva edat i les seves caracteristiques.
Per tal d’alleugerir el dolor, un analgesic sol ser el
tractament més eficac. El repos al 1lit durant més
de 2 o 3 dies no és recomanable, ja que pot debi-
litar la musculatura i fer més lenta la recuperacio.
Cal tornar a les activitats habituals com abans
millor. L’escalfor amb bossa d’aigua calenta o
estoreta pot disminuir el dolor.

Puc fer esport?

Quan es té dolor no s’ha de fer esport. Ara bé,
I’exercici és atil per a la seva salut i ajuda a pre-
venir nous episodis de lumbalgia. Caminar és un
dels exercicis més recomanables i es pot practicar
a qualsevol edat. La nataci6 enforteix la muscu-
latura de 1’esquena.

Mai faci exercicis o esfor¢os que li facin mal. Cal
d’adequar I’exercici a la seva edat i condicions

l

fisiques.

Cuidar la columna lumbar

En general, cal evitar el sobrepres, sobretot 1’ex-
cés de panxa, que carrega molt la columna. També
cal fer exercici suau de forma habitual. No hem
de mantenir una mateixa postura molta estona (a
la feina, al sofa, al 1lit,...).

Quan ens girem, cal fer-ho girant tot el cos i no
retorcar 1’esquena.

Quan estem drets, cal que pensem a vascular la
pelvis, tirant la cintura cap enrere.

Si hem d’estar drets una estona, va bé posar un
peu sobre un tamboret (o un armari de cuina
obert, o un prestatge a la feina,...) i anar canviant
de peu.

Cal que portem sabates comodes i evitem els
talons alts.

Per rentar-nos, fer els llits, posar la rentadora
i tot el que normalment fem “inclinats”, també
ho hem de fer amb I’esquena recta i els genolls
doblegats.

Es millor girar les cames a la vegada que torgar
el tronc.

Per agafar pesos (nens, objectes,...), hem de doble-
gar els genolls, mantenir I’esquena el més recte
possible i agafar el pes a prop del nostre pit.

Si hem d’aixecar o moure coses que pesin molt,
és millor que demanem ajuda i que ens posem una
faixa de veta adherent.

Es millor portar la compra en el carret cap enda-
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vant (com un cotxet de nens).

Al llit: hem de dormir en un matalas comode i amb
un coixi no massa alt. Les postures recomanades
son de costat en posicid fetal (les dues cames
flexionades) o posicid de flamenc (una cama
flexionada i una altra estirada).

Per aixecar-nos del llit ens posarem primer de
costat, mirant cap a la vora del llit, després deixa-
rem caure les cames i, finalment, seurem al 1lit.
Si fem feina d’oficina: cal posar la pantalla

de I'ordinador a 1’alcada dels ulls, la cadira ha
de ser baixa perque toquem bé de peus a terra i
millor si posem un reposapeus, cal seure reposant
bé I’esquena, millor si tenim reposabragos, i que
la taula quedi a I’alcada dels colzes.

L’exercici fisic

L’augment de ’activitat fisica millora la salut. Les
persones sedentaries o inactives milloren la seva
salut fent cada dia un exercici fisic moderat.

Fer exercici és molt saludable

- Prevé I’infart de cor.

- Millora el control de la diabetis.

- Millora la depressio i redueix 1’ansietat.

- Ajuda a deixar de fumar.

- Ajuda a prevenir caigudes en gent gran o amb
artrosis.

- Baixa la pressio arterial i el colesterol.

- Redueix el greix corporal.

- Disminueix el risc de patir cancer (mama, pros-
tata, colon).

- Atura la perdua de calci dels ossos (osteopo-
rosi).

- Augmenta la qualitat de vida dels pacients amb
bronquitis cronica o que pateixen malalties del
cor.

Revista de Vilablareix AnyV - Abril 2005 -

Quant exercici cal fer?

Les persones sedentaries han d’augmentar les
activitats diaries: anar a peu a comprar o a la feina,
pujar escales en comptes d’agafar I’ascensor, pas-
sejar el gos, fer bricolatge o jardineria...

Cal fer com a minim 30 minuts al dia, no cal
que siguin seguits (pot ser la suma de diverses
activitats curtes).

Si ja practica algun exercici fisic, sera millor si
ho fa de manera regular: 30 minuts, 3 vegades a
la setmana.

Com comencar

El seu metge o infermera el poden orientar sobre
el tipus d’exercici que és millor per a voste.
Trii una activitat que li agradi. Hi ha una gran
quantitat d’activitats on escollir: caminar rapid,
ciclisme, ballar, correr, nedar, basquet, futbol,
tennis...

Fixi’s uns objectius realistes. Comenci de forma
progressiva.

Com evitar deixar-ho

Incorpori’s a un grup de persones afins a voste:
clubs esportius, casals d’avis, centres excursio-
nistes...

Controli els seus progressos: pot correr més
distancia que abans? o es cansa menys al fer el
mateix exercici?...

Com puc prevenir lesions?

Comenci cada sessio amb 5 a 10 minuts
d’escalfament, aixi els masculs i articulacions
estaran més flexibles.

Fer un exercici esgotador no és sa. No faci més
exercici del que li permetin les seves possibilitats
(consultiel seu metge).



La sortida

Santuari de Finestres i la Barroca

PEP COLLELLDEMONT

Aquesta vegada no haurem
de recorrer gaires quilometres.
Farem una passejada per la
nostra Vall de Llémena, d’una
riquesa extraordinaria, tant pel
que fa a paisatge com a monu-
ments. Les poblacions de la Vall
de ben segur que les coneixem
tots, pero potser no hem pujat
mai a la Barroca o al santuari de
la Mare de Déu de Finestres. En
tot cas, sempre és bo parlar una
mica de la importancia historica
d’aquest indret.

Normalment fem els viatges
amb cotxe, 1 aquesta vegada no
sera pas diferent. Pero per als qui
els agrada caminar, ens trobem
en uns indrets ideals per agafar
la motxilla i fer cames. Amb tot,
si volem pujar fins a la Mare de
Déu de Finestres o veure les quatre
pedres que resten de 1’antic castell, no ens que-
dara més remei que caminar una estona.

Sant Aniol de Finestres és 1’inic municipi de
la Vall de LIémena que pertany a la Garrotxa.
O sigui, estem al final de la Selva i al comen-
cament de la Garrotxa. Els llocs que visitem
es poden recorrer en un sol dia de primavera,
estiu o tardor. Podem, per exemple, anar al mat{
a Finestres, parar a dinar a can Tura, de Sant
Aniol, o a un dels restaurants de Sant Esteve de
Llémena, i a la tarda pujar a la Barroca. Amb
tot, deixeu-me que us doni un consell d’amic,
a can Tura val més anar-hi un dia directament
a dinar, o fer només una part de la ruta, perque
quan sortiu del restaurant no crec pas que esti-
gueu en condicions de fer excursions, més aviat
una migdiada per pair.

Per pujar al santuari de Finestres hi ha una
carretera prou bona que es pot fer amb cotxe
normal, tot i que jo hi vaig pujar amb el 4x4 i
vaig anar més tranquil. Aquest cami de terra surt
de ’entrada al poble de Sant Aniol, davant de
can Tura, i dona la volta fins a Mieres. Una pos-
sibilitat, per tant, és entrar per una banda i sortir
per altra, sempre acompanyats d’una paisatge
feréstec Ginic, sense practicament vida humana.

Església de La Barroca.

Qui diria que la serra de Finestres havia
estat fa més de 19 segles un lloc importantissim
per a la historia del nostre pais? Doncs si, una
mica més amunt del santuari hi ha encara unes
runes del que havia estat el castell de Finestres,
esmentat ja el 947 en la consagracio de I’esglé-
sia de Santa Maria del castell. Es tractava d’una
fortalesa modesta, pero important pel seu lloc
estrategic. Els remences el van posseir i en feren
un centre important d’operacions. I un detall,
Alfons de Borb0 i d’Austria i Maria de les Neus
de Braganza i Borbd van fer estada dalt del san-
tuari en temps de les guerres carlines. La parella
reial havia entrat per la frontera francesa el darrer
dia de I’any 1872 i va dormir a can Galceran de
Sadernes. L’endema, amb cavalls i mules, van
iniciar camfi cap a Finestres, pero encara farien
una parada, segurament prop dels Arcs de Santa
Pau. Després arribarien a Finestres, on foren
acollits pel rector, un carli de soca-rel. El motiu
de la pujada era entrevistar-se amb el general
Savalls, fet que va tenir lloc el 8 de gener. El dia
segiient, de nit, van iniciar el retorn, pero “abans
s’encomana a la Mare de Déu i s’acomiada del
senyor rector”, segons explica Ramon Grabolosa
en el llibre Santa Pau i la seva baronia.
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El castell pertanyia en els seus inicis als
comtes de Barcelona i va acabar essent dels
barons de Santa Pau.

Fem una passejada pels volts del santuari,
que era |’antiga església parroquial del poble de
Finestres, quatre cases situades al peu del castell.
Mentre pugem -cal deixar el cotxe en una casa
abandonada, prop de la carretera- veurem un
muntacarregues, que té una utilitat molt pecu-
liar. Serveix per pujar-hi el porc viu, que sera
sacrificat a peu del santuari per fer-hi la matanca
del poc. Veritablement, el grup que ho organitza
té molta moral.

Durant segles va ser un priorat benedicti, que
depenia del monestir de Sant Esteve de Banyoles.
El temple va patir danys en els terratremols de
1427-1428 i el 1779 es va refer, essent un lloc
de devocio6 popular. Actualment s’ha fet un gran
esfor¢c per mantenir les instal-lacions en condi-
cions, tot i que, de tant en tant, lamentablement,
alguns bretols hi han ocasionat destrosses.

Podem, abans de marxar, enfilar-nos pel cami
de darrere del santuari i pujar fins on hi havia
el castell. El cami és molt dret i, la veritat, poca
cosa es veu, per no dir res. Aixo si, la vista és
formidable.

Agafem el cotxe i, si us sembla, fem una
mica de cami en direccid a Mieres per veure el
monument a la Dama de la Garrotxa, dedicat
el 1978 a Miquel Oliva, arqueoleg gironi, mort
quatre anys abans.

Baixem, altre cop, fins a Sant Aniol i seguim
la carretera que porta a Girona fins que a ma
dreta veurem un retol que diu: La Barroca. Es
tracta d’un cami sense asfaltar, que es pot fer
amb cotxe normal, pero millor amb 4x4. Abans -i
parlem de 60 anys enrere- la gent de Sant Esteve
de Llémena anava per aquest cami a mercat a
Amer cada setmana. Tres hores ben llargues per
pujar i si fa o no fa les mateixes per tornar. Quan
anaven portaven bestiar per vendre i amb els
diners aconseguits compraven els productes que
no tenien a casa. Quan haureu fet el cami amb
cotxe us adonareu com n’és de lluny.

Pujarem en un indret que basicament &és
natura. Hi ha unes masies escampades, poques,
i s’ha de reconeixer 1’esfor¢ de les autoritats per
fer-hi arribar la llum. L església parroquial s’ha
restaurat -1’any 1991 vaig escriure en les meves
Guies de El Punt que la teulada havia comencat
a caure i si no s’hi posava remei cauria tota- i ara
fa una bona impressid. La llum també ha arribat
a I’església, un edifici que va ser refet al segle
XVII, pero que trobem ja citat documentalment
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Santuari de Finestres.

el 985, dedicat a Sant Andreu.

Al costat mateix de I’església hi ha la rectoria,
aquesta si que insalvable, totalment en ruines. I
pensar que encara no fa cent anys alli hi vivia el
rector, amb la inseparable majordoma, que deia
missa cada dia i baixava a peu de tant en tant fins
a Sant Esteve per després arribar-se a Girona a
comprar llibres o utensilis per al temple.

Continuem el cami per arribar-nos al san-
tuari d’Elena, situat dalt del puig d’Elena. El
panorama ens ha canviat. Hem pujat dalt de la
carena i se’ns obre una vista immensa per la
banda d’Amer, les Guilleries i la Garrotxa. Es
nota que hi ha gent que s’ha preocupat de la con-
servacid del santuari, un edifici romanic d’una
nau i un sol absis, amb campanar de paret i un
porxo davant de la fagana, que em va recordar
aquelles esglesioles de pages amb porxo, on els
homes feien petar la xerrada abans de comencar
la missa, mentre que les dones entraven tan bon
punt arribaven, per resar o anar a confessar-se
de no sé quins pecats.

En comengar la cronica, parlava d’anar a peu.
Per descomptat que €s una ruta per mantenir-se
en forma tot caminant o, com vaig poder veure
el dia que hi vaig pujar, amb bicicleta, que Déu
n’hi do. Ara ja ens hem guanyat el dinar. Baixem
sense presses, fruint una altra vegada del cami.



Festa Major de Vilablareix 2005

A 2/4 de 19 del vespre, al pavello poliesportiu: SOPar-Ball amb I'Orquestra Nueva Etapa.
(Preu: 25 Euros per persona)

Diumenge 15 de maig

A les 2/4 de 12 del mati, a I'església parroquial: Ofici Solemne acompanyat per la
Coral del G.E. 1 E.G.

A continuacio: Goncert de la Goral del G.E. i E.G.

A les 5 de la tarda, a la placa del Perello: TreS Sardanes a carrec de La Principal
de la Bishal

A continuacib, al pavello poliesportiu: GOncert 1 Ball de Fi de Festa amb La Prin-
cipal de Ia Bishal

Dilluns 16 de maig

A les 10 del mati, al pavello poliesportiu: 2 Trohada de Motos Antigues. (Estaran
exposades davant del pavell6 fins a 2/4 de 12 del mati i d’1 a 2 de la tarda)

A 2/4 5 de la tarda, a la placa del Perello: AUdicio de Sardanes amb la cobla La
Principal de Banyoles

A continuacib, a la placa del Perello: Havaneres amb el grup Terra Endins. (Hi haura
cremat per a tothom)

Diumenge 22 de maig
A les 9 del mati, al poligon: IX Cursa Ciclista “Trofeu Vilablareix”. (Cursa puntuable per:
Copa Girona 2005, Copa catalana Cadets i Challenge Paisos Catalans)
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