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l’alcalde
presentacio de





Teniu a les mans la segona edició de la  Guia 
d’activitats Vilablareix 2008/2009 que té la finalitat 
de posar a l’abast de tots els veïns i veïnes totes 
les activitats que es fan al municipi fins el proper 
estiu.

Aquí hi trobareu  no només les activitats que 
s’organitzen des de l’Ajuntament sinó que també hi 
ha les de tots els col·lectius que conformen el teixit 
cultural, associatiu, esportiu i lúdic del poble. 

Les activitats les trobareu classificades per edats 
i també per calendari al llarg de tot el curs amb 
l’objectiu que sigui fàcil la seva localització. 

Aquesta guia vol ser una eina de consulta i 
un document on trobar-hi totes les activitats 
programades. Això, complementat amb els fulls 
informatius que serveixen de recordatori, us ha de 
servir per a poder-vos organitzar el vostre temps amb 
antelació.

El nostre objectiu és, d’acord amb el que ens vam 
plantejar ja fa uns quants anys, que al nostre poble 
es puguin fer el màxim d’activitats possibles i que no 
ens hàgim de desplaçar -com passava abans- a Girona 
o Salt per a fer qualsevol activitat.

Així doncs, us encoratgem a utilitzar la guia i 
esperem que el màxim de cursos i activitats s’omplin 
de públic per a seguir fent el nostre poble més viu i 
participatiu.

Enric Vilert i Butchosa
Alcalde de Vilablareix
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1. Activitats per a nens/es de 0-11 anys
Classes de reforç nens/es de 8 a 11 anys
Classes d’anglès nens/es de 8 a 11 anys
Gimnàstica rítmica 
Bàsquet 
Campus de bàsquet per Nadal 
L’hora del conte
Educar, aprendre i jugar a futbol (futbol set)

2. Activitats per a joves de 12 a 35 anys
Classes de reforç estiu 
Classes d’anglès estiu 
Classes de francès estiu
Classes d’arts plàstiques 
Classes malabars I
Curs de guitarra estiu
Campionat de billar 
Quitz 
Bicicletada
Campionat de Playstation Proevolution
Beisbol
Campionat de Trivial
Campionat de Singstars
Futbito
Bàsquet 3x3
Classes de mecanografia 
Campionat de futbolí
Campionat de botifarra
Campionat de voleibol
Bingo
Campionat de sudokus                  
Campionat de tennis taula
Campionat de dames 
Joc de les pel·lícules
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Classes de reforç anuals per a joves de 12 a 15 anys
Classes d’anglès anuals per a joves de 12 a 15 anys
Classes de francès anuals per a joves de 12 a 15 anys
Classes de reforç anuals per a joves de 16 a 18 anys
Classes d’anglès anuals per a joves de 16 a 35 anys
Classes de francès anuals per a joves de 16 a 35 anys
Funky
Curs de malabars II
Taller de papiroflèxia 
Campionat de futbolí
Taller de construcció de joguines amb material de 
rebuig
Campionat d’avions de paper
Taller de fang
Dia mundial de la sida
Torneig de slot
Nadal al local de joves
Vine a veure què han portat els Reis al local de joves
Taller de màgia
Sopa de lletres gegant
Taller de màscares venecianes
Taller de globoflèxia
Ciberparty 
Curs de guitarra
Campionat de billar
Taller d’arts plàstiques
Sortida a Madrid
Taller de poemes
Campionat de trivial català 
Taller de graffiti
Curs de percussió 
Taller de buscar feina per l’estiu
Torneig de futbito d’estiu
Jocs d´aigua 
Bicicletada 
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3. Activitats per a tothom
Dijous a la fresca 
Emergent 
Aquagym
Bateig aquàtic
Tast de cerveses
Curs de maquillatge fantàstic
Taller de gelats
Anem a veure les estrelles
Pilates
Català 
Manteniment físic
Ball en línia 
Balls de saló
Tast de foie
Anglès per a adults
Ball 
Petanca
Caminada     
Curs de risoteràpia
Taller de pasta fresca
Cuina natural
Aikido
Taller de panellets 
Aprendre a fer mitja
Tast d’aperitius 
Sortida de fires ‘Ateneu de la dona’ 
Curs de cuina de Nadal 
Taller d’adornaments de Nadal
Taller de torrons 
Tast de caves
Fem el pessebre del segle 21
Sortida a la fira de Santa Llúcia 
Defensa personal 
El formatge a la cuina
Informàtica 
Taller de cuina de xocolata 
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Aeròbic i salsa 
Aprenem a cosir 
Sortida de l’’Ateneu de la dona’
Curs de cuina de pastissos, gelats i petits fours
Tast d’aigües del món
Curs de contes II
Curs de fotografia digital 
Cursa de BTT
Curs de planxa
Cursa popular de Sant Roc
Taller de fruites i làctics
Campionat de menjar flams 

4. Xerrades
Quines joguines i quins contes són més adequats per 
cada edat?
Intoleràncies i al·lèrgies cada cop més esteses
Què fer amb els nostres fills el cap de setmana?

5. Concursos
Concurs pel logotip de la llar d’infants 
Concurs de truites
Concurs de pessebres
Concurs d’adornaments de façanes
Concurs pel cartell del Carnestoltes 2009
Concurs de brunyols
Concurs de punts de llibre 
Concurs de pastissos 
Cartell de la Festa Major de Vilablareix 2009

6. Aplecs, festes i altres
Fira de la tardor 
Festa de St. Menna
Aplec de Sant Roc
Diada del càncer a Vilablareix
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Concert de Nadal
Pessebre vivent
Cavalcada de Reis
Quines de Nadal
Festa 20 anys de la ludoteca
Carnestoltes
Setmana cultural 
Festa Major
Hereus i pubilles, hereuets i pubilletes
Casats contra solters (partit de futbol)
Caminada nocturna
Vilablareix verd

7. Àpats
Sopar de l’Ateneu de la dona
Sopar Retroba’t
Arrossada Marató de TV3
Sopar de Festa Major
Revetlla Sant Joan

8. Entitats i associacions
AMPA
Veujove
JAV
L’Olla dels Maiquiets
Associació Esportiva de Vilablareix
Secció de Tennis taula
Secció Bàsquet
Secció BTT 
Secció Atletisme
Secció Futbol set
Secció Futbol sala
Amics de Sant Roc
Llar de jubilats
Microdenit
Ateneu de la Dona 
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9. Serveis municipals 
Llar d’infants La Farigola
Ludoteca
Casal d’estiu 2008
Biblioteca-Telecentre
Escola Madrenc
Local de joves
Piscina
Pavelló poliesportiu
Consultori mèdic
Promoció econòmica

10. Adreces i telèfons d’interès de Vilablareix
Ajuntament
Àrea de promoció econòmica
Llar d’infants La Farigola
Ludoteca Les Orenetes
Telecentre
Local de joves
Centre cultural Can Ballí
Pavelló poliesportiu
Piscina
CEIP Madrenc
Serveis socials d’atenció primària
Consultori mèdic
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JULIOL 
Dimarts i dijous: Classes de reforç estiu
Dilluns i dimecres: Classes d’anglès estiu
Dilluns i dimecres: Classes de francès estiu
Dimarts i dijous: Classes d’arts plàstiques estiu
Divendres: Classes malabars
Dilluns: Curs de guitarra d´estiu
Dimarts i dijous: Aquagym
Dimarts 1: Campionat de billar 
Dijous 3: Quitz 
Dijous 3: Cinema a la fresca (10.000)
Dissabte 5: Bateig aquàtic 
Dimarts 8: Bicicletada
Dijous 10: Campionat de Playstation Proevolution
Divendres 11: Emergent
Dimarts 15: Beisbol
Dijous 17: Campionat de trivial
Dijous 17: Cinema a la fresca (Spiderwick)
Dilluns 21: Tast de cerveses
Dimarts 22: Campionat de Singstars
Dijous 24: Futbito
Dimarts 29: Bàsquet 3x3
Dijous 30:  Cinema a la frescal (Hairspray)

AGOST
Dimecres: Curs de maquillatge fantàstic 
Dimarts i dijous: Classes de reforç estiu
Dilluns i dimecres: Classes d’anglès estiu
Dilluns i dimecres: Classes de francès estiu
Dimarts i dijous: Classes d’arts plàstiques 
Dilluns: Curs de guitarra d´estiu
Divendres: Classes de mecanografia 
Dimarts 5: Campionat de futbolí
Dijous 7: Campionat de botifarra
Dimarts 12: Campionat de voleibol 
Dijous 14: Bingo
Dimarts 19: Campionat de sudokus                  
Dijous 21: Campionat de tenis taula 
Divendres 22: Anem a veure les estrelles
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Dimarts 26: Campionat de dames
Dimecres 27: Taller de gelats
Dijous 28: Joc de les pel·lícules

SETEMBRE
Dijous: Classes de reforç nens/es de 8 a 11 anys
Divendres: Classes d’anglès nens/es de 8 a 11 anys
Dimarts i divendres: Gimnàstica rítmica, Bàsquet 
Dimarts i dijous: Educar, aprendre i jugar a futbol
(Futbol set)
Dilluns i dimecres: Classes d’anglès anuals per a 
joves de 12 a 15 anys
Dimarts i dijous: Classes de reforç anuals de 12 a 
15 anys
Dimarts i dijous: Classes de francès anuals per a 
joves de 12 a 15 anys 
Dilluns i dimecres: Classes d’anglès anuals de 16 a 
35 anys
Dimarts i dijous: Classes de reforç anual de 16 a 18 anys
Dimarts i dijous: Classes de francès anual per a 
joves de 16 a 35 anys
Dimecres: Funky 
Dimecres: Pilates
Dimarts: Català 
Divendres: Anglès per a adults 
Dijous 4: cinema a la fresca (Ratatouille)
Dijous 18: Com fer la web d´una empresa 
exportadora
Dissabte 20: Sopar de l’Ateneu de la dona 
Diumenge 21: Fira de la Tardor 
Dijous 25: Internet i comerç “On Line”
Dimarts 30: Tast de foie
Dimarts i dijous: Manteniment físic
Dijous: Ball en línia 
Divendres: Balls de saló
Dissabtes: Ball 
Dijous i dissabtes: Petanca
Dijous: Caminada 
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OCTUBRE
Divendres: curs de malabars II
Dimecres: Risoteràpia
Dilluns: Taller de pasta fresca
Dimarts: Aikido
Dimecres: Cuina natural
Concurs pel logotip de la llar d’infants 
Dijous digital 2: Com posicionar la web de 
l’empresa en cercadors
Dissabte 4: Sopar retroba’t  
Dijous digital 9: Com mesurar les visites i els 
resultats de la teva web
Dijous digital 16: Diagnòstic digital: Quines 
tecnologies necessites aplicar en la teva empresa
Dijous 16: Taller de papiroflèxia,
Taller de panellets
Dijous digital 23: Certificat digital i factura 
digital
Divendres 24: Campionat de futbolí
Dijous digital 30: Business intelligence: Eines de 
suport a la presa de decisions
Sortida de fires de l’Ateneu de la dona 

NOVEMBRE
Divendres 7: Taller de construcció de joguines 
amb material de rebuig
Dissabte 8 i diumenge 9: Festa de Sant Menna
Dijous digital 13: Què és el CRM? 
Divendres 14: Campionat d’avions de paper
Dijous digital 20: Seguretat a la xarxa i còpies 
de seguretat 
Dijous digital 27: Teletreball i accés remot 
Divendres 28: Taller de fang
Dijous: Aprendre a fer mitja
Dimarts 18: Tast d’aperitius
Dijous 20: Xerrada: Quines joguines i quins 
contes són més adequats per cada edat?
Dissabte 22: Concurs de truites

36
56
56
58
57
75

115
93

115

115
37
58

115
37

115
60

37
87
115
38

115
115
38
59
59

71
76



Índex per mesos

15

DESEMBRE
Dissabte 1: Dia mundial de la Sida
Dijous digital 4: PIMESTIC com pots millorar la 
teva empresa
Nadal al local de joves
Cuina de Nadal
Divendres 12: Torneig de slot
Dijous 18: Tast de caves
Campus de bàsquet 
Diumenge Dinar de la Marató de TV3
Divendres 19: Fem el pessebre del segle 21
Taller d’adornaments de Nadal
Sortida a la fira de Santa Llúcia 
Taller de torrons
Dimarts 23: Concurs de pessebres
Dimarts 23: Concurs d’adornaments de façanes
Dimecres 24 i divendres 26: pessebre vivent 
Quina de Nadal
Divendres 26: Concert de Nadal 

GENER
Dilluns 5: Cavalcada de Reis 
Dimecres: Defensa personal 
Dimecres 7: Vine a veure què han portat els reis 
al local de joves
Curs d’informàtica 
Dilluns: El formatge a la cuina
Dilluns 15: Taller de màgia
Dijous 18: Sopa de lletres gegant
Concurs pel cartell de carnestoltes 

FEBRER
Dilluns: Taller de cuina de xocolata 
Dimecres: Aeròbic i salsa 
Dijous 5: Taller de màscares venecianes
Dijous 19: Taller de globoflèxia
Divendres 27: Ciberparty 
Diumenge 22: Carnestoltes
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MARÇ 
Divendres: Curs de guitarra
Dilluns: Curs de cuina de pastissos, gelats i petits fours
Divendres: Taller d’arts plàstiques
Dijous: Aprenem a cosir
Diumenge 8: Aplec de Sant Roc
Diumenge 8: Dida del càncer 
Sortida Ateneu de la dona dia mundial de la dona 
treballadora
Dimarts 17: Xerrada sobre intoleràncies i al·lèrgies 
cada cop més esteses
Divendres 20: Campionat de billar

ABRIL
Setmana cultural 
Concurs de pastissos 
Curs de contes II
Concurs de punt de llibre 
Concurs pel cartell de la Festa Major de Vilablareix
Dissabte 11: Concurs de brunyols
17, 18 i 19: Sortida a Madrid
Dilluns 20: Taller de poemes
Divendres 24: Campionat de trivial català 
Dimarts 28: Tast d’aigües del món

MAIG
Dijous: Curs de percussió 
Diumenge 10: Cursa de BTT
Dijous: Curs de planxa 
Dimarts 12: Taller de buscar feina per l’estiu
Curs de fotografia digital 
Festa Major de Vilablareix
Divendres 8: Caminada nocturna
Dissabte 16:  Casats contra solters
Dissabte 16: Sopar de Festa Major
Dijous 21: Xerrada: Què fer amb els nostres fills 
el cap de setmana
Divendres 22: Taller de graffiti
Diumenge 31: Cursa popular de Sant Roc
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JUNY
Torneig de futbito d’estiu
Dilluns: Taller de fruites i làctics
Diumenge 21: Vilablareix verd
Dimarts 23: Sopar de revetlla 
Divendres 26: Jocs d’aigua
Divendres 26: Campionat de menjar flams 
Dilluns 29: Bicicletada
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1. Activitats per a nens/es de 0-11 anys

Classes de reforç per a nens/es de 8-11 anys
Dia i hora: Del 6 d’octubre del 2008 al 12 de juny del 
2009 dijous de 2/4 de 6 a 2/4 de 7 de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: 60€/ trimestre. Pagaments: octubre/gener/abril

Places:  Mínim 5 – màxim 10

Descripció de l’activitat:
Classes de suport per a la realització de deures i 
activitats diverses de l´escola

Classes d’anglès
Dia i hora: Del 10 d’octubre de 2008 al 12 de juny de 
2009 els divendres de 2/4 de 6 a 2/4 de 7 de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: 60€/ trimestre. Pagaments: octubre/gener/abril

Places: Mínim 5 – màxim 10

Descripció de l’activitat:
En el curs es treballaran  tots els aspectes de la 
llengua: comprensió, lectura i escriptura . Es faran 
les classes a partir d’uns exercicis i jocs proposats 
per cada tema i mirant sempre els diferent nivells 
dels alumnes

Gimnàstica rítmica nens a partir de 5 anys 
Dia i hora: Dimarts i divendres de 2/4 de 6 a les 7 
Octubre de 2008 a juny de 2009 

Lloc:  Pavelló

Preu:  20€ al més

Places:  Mínim 10 – màxim 50

Descripció de l’activitat:
Iniciació a la gimnàstica rítmica

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Bàsquet
Dia i hora:  De setembre a juny 
Fem bàsquet per a nens i nenes, nois i noies a partir 
de 6 anys i tenim grups per a totes les edats, tant 
d’edat escolar com no escolar. 
Horaris: Cada equip entrena 2-3 dies a la setmana. 
Per saber els horaris de cada equip truqueu al telèfon 
670 991 872 (Dani Bartomeu)

Lloc: Pavelló poliesportiu

Preu: 250€ per tota la temporada (de setembre a 
juny).

Places:  12-15 segons equip

Descripció de l’activitat:
Entrenaments de bàsquet entre setmana, els dies i 
hores fi xades, sempre al pavelló municipal.
Partits cada cap de setmana contra els equips que 
pertoquin a cada categoria i lliga.

Campus de bàsquet per Nadal
Dia i hora: A concretar

Lloc:  Pavelló municipal

Preu:  A concretar

Places:  Limitades

Descripció de l’activitat:
Gaudir del joc i la tècnica del bàsquet per Nadal i fer 
que les vacances siguin més divertides a partir de 
l’esport 

Organitza: Associació Esportiva Vilablareix

Secció C.B Vilablareix - Tel. 670991872
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1. Activitats per a nens/es de 0-11 anys

Hora del conte
Dia i hora: A concretar

Lloc:  Biblioteca, Escola CEIP Madrenc o Llar 
d´infants La Farigola 

Preu: Gratuït 

Places:  Limitades

Descripció de l’activitat:
Presentació de la persona responsable de la 
biblioteca.
Explicació del funcionament,  normes i sistema de 
préstecs de la biblioteca.
Explicació d’un conte. 

Organitza: Biblioteca. Àrea d’educació i cultura

Tel. 972400455 / www.vilablareix.cat/ludoteca

Educar, aprendre i jugar a futbol
Dia i hora: Tots el dimarts i dijous lectius de 2/4 de 6 a 
les 8 del vespre

Lloc: Camp de futbol 7 i Pavelló d’esports de Vilablareix

Preu: 150€ per participant (anual).

Places:  12 membres per equip (nens o nenes) dels 
anys 2001, 2002 i 2003.

Descripció de l’activitat:
Entrenaments durant l’any i partits els caps de 
setmana. Participem en la lliga que organitza el 
Consell Comarcal Esportiu del Gironès que va del 
mes d’octubre al mes de maig.  També organitzarem 
algun partit pels pares i mares dels “ cracs “ del F.C. 
VILABLAREIX i altres convidats

Organitza: Associació Esportiva Vilablareix

Secció futbol set - Tel. 646560395
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2. Activitats per a joves de 12-35 anys

Classes de reforç estiu 
Dia i hora: Dimarts i dijous de juliol i agost de 10h a 12h

Lloc:  Local de joves

Preu: 120€ per mes (60 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Classes per fer els deures de l’escola i repassar tot 
allò del que anem fl uixos

Classes d’anglès estiu
Dia i hora: Dilluns i dimecres de juliol i agost de 10h a 12h

Lloc:  Local de joves

Preu: 120€ per mes (60 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 10

Descripció de l’activitat: 
Si sempre has volgut saber més anglès o simplement 
toca repassar, ara és el moment, vine a les classes 
d´estiu del local de joves

Classes de francès estiu  
Dia i hora: Dilluns i dimecres de juliol i agost  de 12h a 2h

Lloc:  Local de joves

Preu: 120€ per mes ( 60 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Classes per aprendre la llengua veïna o per millorar 
el que ja sabem 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove



2. Activitats per a joves de 12-35 anys
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Classes d’arts plàstiques 
Dia i hora: Dimarts i dijous de juliol i agost de 12 a 2h

Lloc:  Local de joves

Preu: 120€ per mes ( 60 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Classes on es treballaran tot tipus de tècniques de les 
manualitats com fang, pintura, escultura, disseny...

Classes malabars
Dia i hora: Divendres de juliol d’11h a 1h

Lloc:  Local de joves

Preu: 60€ per mes ( 30 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places: Mínim 4 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Es treballaran totes les tècniques de malabars com 
voles, plat xino, mocadors, diábolo etc

Curs de guitarra estiu
Dia i hora: Dilluns de juliol i d’agost de 8h a 9h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït 

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes de guitarra gratuïtes per fomentar 
l’aprenentatge musical de tots els joves que ho 
desitgin 
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2. Activitats per a joves de 12-35 anys

Campionat de billar 
Dia i hora: Dimarts 1 de juliol  de 7h a 10h del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu:  Gratuït

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
El campionat serà per parelles i amb quadre elimina-
tori de dos sentits

Quitz 
Dia i hora: Dijous 3 de juliol  de 7h a 10h del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Es tractarà de respondre el màxim de preguntes cor-
rectes 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Bicicletada
Dia i hora: Dimarts 8 de juliol  de 7h a 10h del vespre  

Lloc:Local de joves

Preu:Gratuït

Places:Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Petita ruta en bicicleta per tot el municipi 
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Campionat de Playstation Proevolution 
Dia i hora: Dijous 10 de juliol  de 7h a 10h del vespre  

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Es farà el campionat amb un quadre eliminatori

Beisbol
Dia i hora: Dimarts 15 de juliol  de 7h a 10h del vespre 

Lloc: Camp de futbol 7x7

Preu: Gratuït

Places: Mínim 10 màxim 30

Descripció de l’activitat:
Partit de beisbol per diversió

Campionat de trivial 
Dia i hora: Dijous 17 de juliol  de 7h a 10h del vespre  

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Guanyarà el participant que obtingui més porcions del 
formatget

Campionat de Singstars
Dia i hora: Dimarts 22 de juliol  de 19h a 22h 

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Quadre eliminatori, guanyarà el participant amb més 
puntuació al fi nal
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Futbito
Dia i hora: Dijous 24 de juliol  de 7h a 10h del vespre  

Lloc: Plaça Catalunya 

Preu: Gratuït

Places: Mínim 2 equips màxim 6 

Descripció de l’activitat:
Petita lligueta amb partits de 30 minuts

Basquet 3 x 3
Dia i hora: Dimarts 29 de juliol  de 7h a 10h del vespre 

Lloc: Plaça Catalunya

Preu: Gratuït

Places: Mínim 2 equips  màxim 6 

Descripció de l’activitat:
Quadre eliminatori 

Classes Mecanografi a
Dia i hora: Divendres d’agost de 10h a 12h

Lloc: Local de joves

Preu: 120€ per mes ( 60 € per mes amb carnet jove de 
Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 10

Descripció de l’activitat:
Si vols aprendre a fer servir el teclat correctament ja 
ho saps ara és el moment de fer-ho

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Campionat de Futbolí
Dia i hora: Dimarts 5 d’agost  de 7h a 9h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Competició per parelles amb quadre eliminatori

Campionat de botifarra
Dia i hora: Dijous  7 d’agost  de 7h a 9h del vespre 

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Campionat per parelles, s’eliminaran aquelles 
parelles que vagin perdent en cada partida

Campionat de voleibol
Dia i hora: Dimarts 12 d’agost  de 7h  a 9h del vespre 

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 6 màxim 48

Descripció de l’activitat:
Vine i fes la millor jugada  

Bingo
Dia i hora: Dijous  14 d’agost  de 7h a 9h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Activitat lúdica amb obsequis de Vilablareix (bolígrafs, 
imants, gorres, samarretes...)
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Campionat de sudokus
Dia i hora: Dimarts 19 d’agost  de 7h a 10h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Es valorarà la rapidesa i la correcció de cada un. Co-
mençarà amb un nivell fàcil i anirà pujant la difi cultat 
a mesura que passi el temps

Campionat de Tennis taula
Dia i hora: Dijous  21 d’agost  de 7h a 10h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Quadre eliminatori a 21 punts

Campionat de dames
Dia i hora: Dimarts 26 d’agost  de 7h a 9h 

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Diferents partides  eliminatòries

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Joc de les Pel·lícules 
Dia i hora: Dijous  28 d’agost  de  7h a 9h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Cada pel·lícula endevinada serà un punt. Guanyarà 
aquell jugador que en fi nalitzar el joc tingui més 
punts

Classes de reforç per a joves de 12 a 15 
anys (curs 2008/09) 
Dia i hora: Dimarts i dijous de 2/4 de 6h a les 7h del 
vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 200€ per trimestre (100 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes per repassar i millorar el que s’aprèn a 
l’institut 

Classes d’anglès per a joves de 12 a 15 
anys (curs 2008/09)
Dia i hora: Dilluns i dimecres de 2/4 de 6h a les 7h del 
vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 200€ per trimestre (100 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes per millorar el nivell d’anglès al llarg del curs
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Classes de francès  per a joves de 12 a 
15 anys (curs 2008/09)
Dia i hora: Dimarts i dijous de 7h a 8h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 180€ per trimestre (90 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes per aprendre una nova llengua

Classes de reforç per a joves de 16 a 18 
anys (curs 2008/09) 
Dia i hora  Dimarts i dijous de les 7h a 2/4 de 9h

Lloc: Local de joves

Preu: 200€ per trimestre (100 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes per fer deures i preparar bé els exàmens

Classes d’anglès per a joves de 16 a 35 
anys (curs 2008/09)
Dia i hora: Dilluns i dimecres de  7 a 2/4 de 9

Lloc: Local de joves

Preu: 200€ per trimestre (100 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Classes per aprendre i millorar el nostre anglès

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Classes de francès  per a joves de 16 a 
35 anys   (curs 2008/09)
Dia i hora: Dimarts i dijous de 8 a 9 del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu:  180€ per trimestre (90 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Si vols aprendre un nou idioma ara és el moment 

Funky
Dia i hora: Dimecres  de 6 a 2/4 de 8 del vespre

Lloc:  Gimnàs del pavelló

Preu:  100€ per trimestre (50 € per trimestre amb 
carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 8 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a ballar o perfeccionar els moviments de 
funky

Curs de malabars II
Dia i hora: Divendres d’octubre de 7h a 8h del vespre

Lloc: Local de joves 

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Creació dels nostres malabars i pràctica de les dife-
rents tècniques 
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Taller de papirofl èxia 
Dia i hora: Dijous 16 d’octubre a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:  
Vine a fer vaixells, ocells i tot el que et puguis imagi-
nar amb el paper 

Campionat de futbolí
Dia i hora: Divendres 24 d’octubre a les 6 de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Quadre eliminatori per parelles

Taller de construcció de joguines amb 
material de rebuig
Dia i hora: Divendres 7 de novembre  de 6h a 8h del 
vespre

Lloc: Local de joves 

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Cal portar tot tipus de material per reciclar i en base 
a aquest material construirem les joguines per aquest 
Nadal 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Campionat d’avions de paper
Dia i hora: Divendres 14 de novembre  a les 7 de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
El primer que fa falta és fer un bon avió de paper i 
llavors intentar que voli el més lluny possible

Taller de Fang
Dia i hora: Divendres  28   de novembre a les 5h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a moldejar el fang i aconseguir un bon 
resultat

Dia mundial de la sida 
Dia i hora: Tota la tarda

Lloc: Local de joves 

Preu: Gratuït 

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat:
A concretar

Torneig de slot
Dia i hora: Divendres 12  desembre  a les 6h de la tarda 

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Curses de cotxes en diferents circuits 
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Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Nadal al local de joves
Dia i hora: Vacances de Nadal 

Lloc:  Local de joves

Preu: A concretar 

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Activitats per fer passar el Nadal més divertit que mai

Vine a veure què han portat els Reis 
Dia i hora: Dimecres 7 de gener a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Obrir els regals que han deixat els Reis i berenar per 
a tothom

Taller de màgia
Dia i hora: Dijous 15 de gener de 6h a 8h del vespre 

Lloc:  Teatre

Preu: 10€ (5€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places Mínim 5  màxim 25

Descripció de l’activitat:
Aprendre quatre trucs per fer riure als amics o 
familiars
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Sopa de lletres gegants
Dia i hora: Divendres 18 de gener a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Solucionar entre tots una sopa de lletres gegant 
sobre Vilablareix

Taller de màscares venecianes
Dia i hora: Dijous 5 de febrer a les 6h de la tarda

Lloc: Local de joves 

Preu: Gratuït

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Fer una màscara amb la tècnica veneciana

Taller de globofl èxia
Dia i hora: Dijous 19 de febrer a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Agafar un globus i fer diferents formes amb la nostra  
imaginació 
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Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Ciberparty
Dia i hora: Divendres 27 de febrer  a les 8h del vespre 

Lloc:  Local de joves

Preu: 3€

Places:  Mínim 4 màxim 8

Descripció de l’activitat:
Jocs en xarxa 

Curs de guitarra
Dia i hora: Divendres del mes de març a les 8h del 
vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: 20€ (10€ amb el carnet jove de Vilablareix )

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre acords per poder tocar cançons

Campionat de billar
Dia i hora: Divendres 20 de març a les 7 h del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït

Places:  Mínim 4 parelles

Descripció de l’activitat:
Campionat per parelles amb quadre eliminatori 
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Taller d’arts plàstiques
Dia i hora: Divendres de març  a la tarda de 6h a 8h 
del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: 60€ (30€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Practicar les diferents tècniques de les arts plàs-
tiques

Sortida a Madrid
Dia i hora: Divendres 17 dissabte 18 i diumenge 19 
d’abril 

Lloc:  Local de joves 

Preu: A concretar

Places:  Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Anar a veure la capital intentant fer visites culturals 
i lúdiques. (Pels menors d’edat cal autorització del 
pare, mare o tutor)

Taller de poemes
Dia i hora: Dilluns 20 d’abril a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves 

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre la tècnica de les diferents rimes i fer un bon 
poema per Sant Jordi



43

2. Activitats per a joves de 12-35 anys

Campionat de trivial català 
Dia i hora: Divendres 24 d’abril a les 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 2 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Vine i intenta ser el que més sap de Catalunya

Taller de graffi ti
Dia i hora:  Divendres 22 de maig de 7h a 8h del 
vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Vine a aprendre la tècnica del graffi ti i decorem el 
local de joves

Curs de percussió 
Dia i hora: Dijous de maig de 8 a 9 del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre ritmes bàsics de la percussió 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Taller de com buscar feina per l’estiu
Dia i hora: Dimarts 12 de maig a les 5h de la tarda 

Lloc:  Local de joves

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Eines per buscar feina per a l’estiu

 Torneig de futbito d’estiu 
Dia i hora: A concretar

Lloc:  Pavelló

Preu: 50€ per equip 

Places:  Mínim 4 màxim 10 equips 

Descripció de l’activitat:
Lligueta i quadre eliminatori fi nal 

Jocs d’aigua
Dia i hora: Divendres 26 de juny de 4h a 7h de la tarda

Lloc:  Piscina municipal 

Preu: 3€ (gratuït amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Vine a gaudir del joc i de l’aigua per refrescar-nos i 
donar la benvinguda a l’estiu
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Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

BICICLETADA
Dia i hora: Dilluns 29 de juny a les 8h del vespre

Lloc: Local de joves  

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Sortida pels voltants de Vilablareix 





tothom
ACtivitats per a
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3. Activitats per a tothom

DIJOUS A LA FRESCA
Dia i hora: Dijous de juliol i 4 de setembre  a les 10h 
de la nit

Lloc: Plaça del Perelló

Preu: Gratuït 

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat, pel·lícules
Dijous 3 juliol: 10.000
Dijous 17 juliol: Spiderwick
Dijous 30 juliol: Hairspray
Dijous 4 setembre: Ratatouille

Emergent 
Dia i hora: Divendres 11 de juliol de 9h a 1h de la 
matinada

Lloc: Plaça del Perelló

Preu: Gratuït 

Places:  il·limitades 

Descripció de l’activitat
Música, danses, ombres, monòlegs, malabars...

Organitza: Ajuntament de Vilablareix

Tel. 972405001 / www.vilablareix.cat
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Aquagym 
Dia i hora: Dimarts i dijous de juliol  de 2/4 8h a 2/4 de 
9h del vespre

Lloc: Piscina municipal

Preu: 20€ (10€ amb carnet jove de Vilablareix) 

Places:  Mínim 5 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Fer gimnàs de la manera més fresca a l’estiu 

Bateig aquàtic
Dia i hora:  Dissabte 5 de juliol a 2/4 11 del matí 

Lloc:  Piscina municipal

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Fer la primera immersió a l’aigua amb tot el material 
necessari per poder anar al mar

Tast de cerveses
Dia i hora:  Dilluns 21 de juliol a 2/4 de 9h del vespre

Lloc:  Local de joves

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Provar i distingir les diferents cerveses que podem 
trobar en el mercat i veure quines són les més 
adequades en cada ocasió
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Curs de maquillatge fantàstic 
Dia i hora: Dimecres d’agost de 7h a 9h del vespre

Lloc:Local de joves 

Preu: 60€ (30€ amb carnet jove de Vilablareix) 

Places:  Mínim 5 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Iniciar-se en els maquillatges de fades, princeses i 
animals 

Taller de gelats 
Dia i hora: Dimecres 27 d’agost

Lloc:  Cuina de  Can Ballí 

Preu: 5€ (gratuït amb el carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Preparar diferents varietats de gelats 
artesanalment...

Anem a veure les estrelles
Dia i hora: Divendres 22d´agost a les 9h del vespre

Lloc:  Pavelló

Preu: Gratuït 

Places:  Mínim 4 màxim 50

Descripció de l’activitat:
Veure les diferents constel·lacions del nostre planeta 
i les estrelles més importants que es veuen des de 
Vilablareix

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Curs de pilates 
Dia i hora  Dimecres de tot l’any  de 2/4 de 9 a 2/4 de 
10h del vespre

Lloc: Gimnàs del pavelló  

Preu: 60€/per trimestre (30€/ per trimestre amb car-
net jove de Vilablareix) 

Places:  Mínim 5 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Exercicis d’estiraments i relaxació muscular 

Català
Dia i hora: Dimarts de setembre a desembre de 2/4 
de 4h a les 5h de la tarda

Lloc:  Local de joves 

Preu: 80€ per trimestre (40€ per trimestre amb el 
carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a escriure i parlar correctament el català a 
nivell  quotidià

Manteniment físic per adults
Dia i hora: Dimarts i dijous de 7h a 8h del vespre

Lloc:  Gimnàs del pavelló

Preu: 45€ trimestre

Places:  Mínim 15 

Descripció de l’activitat:
Per fer moure el cos i mantenir-se en forma
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Ball en línia
Dia i hora: Dijous de 2/4 de 10h a 2/4 de 11h de la nit

Lloc:  Sala polivalent del pavelló

Preu: 50€ per trimestre

Places:  Mínim 15

Descripció de l’activitat:
Aprendre diferents passos i passar-ho molt bé, no fa 
falta parella

Balls de saló
Dia i hora: Divendres de 2/4 de 9h a les 10h els 
d’iniciació, i 10 a 2/4 de 12h els iniciats 

Lloc:  Sala polivalent del pavelló 

Preu: 72€ per trimestre i parella

Places:  Mínim 14

Descripció de l’activitat:
Aprendre a ballar vals , pasdoble , cha cha cha i 
tango....

Organitza: Àrea de Cultura, Àrea d’esports i 

Àrea de Participació  

Tel. 972405001 / www.vilablareix.cat
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Tast de foie
Dia i hora: Dimarts 30 de setembre a les 8h del vespre

Lloc:   Cuina de Can Ballí

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Degustació de foie amb diferents complements i 
elaboracions 

Anglès per a adults 
Dia i hora: Divendres de 4h a  2/4 de 6h de la tarda

Lloc:  Local de joves 

Preu: 80€ trimestre (40€ trimestre amb el carnet jove 
de Vilablareix)

Places:  Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Poder-nos defensar en una llengua important en els 
nostres temps

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Ball
Dia i hora: El segon i quart dissabte de cada mes a les 
6h de la tarda 

Lloc:  Sala polivalent del pavelló 

Preu: Gratuït

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Passar una bona estona i fer exercici 

Petanca 
Dia i hora: Dijous a les 6h de la tarda i dissabtes a les 
11h del matí

Lloc:  Pista de petanca del pavelló 

Preu: Gratuït 

Places:  Il·limitades 

Descripció de l’activitat:
Exercici físic adaptat a qualsevol edat 

Caminada 
Dia i hora: Dijous a les 9h del matí

Lloc:  Sortida del pavelló 

Preu: Gratuït 

Places:  Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Fer una mica d’exercici tot passejant pels voltants de 
Vilablareix

Organitza: Àrea d’esports i participació i llar 

de jubilats 

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat
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Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Curs de  risoteràpia 
Dia i hora:  Dimecres d’octubre de 2/4 de 10h a les 
11h de la nit

Lloc: Gimnàs del pavelló  

Preu: 30€ ( 15€ amb carnet jove de Vilablareix) 

Places: Mínim 5 màxim 15

Descripció de l’activitat:
Curs per aprendre totes les tècniques de la risoterà-
pia i aprendre a ser més feliç 

Taller de pasta fresca
Dia i hora: Dilluns d´octubre de 8h  a 10h del vespre

Lloc: Cuina de Can Ballí

Preu: 65€ (35€ amb el carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a cuinar i a fer la pasta amb totes les seves 
variants
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Cuina natural i macrobiòtica l’art de fl uir 
amb la natura
Dia i hora: Els dimecres de 8h a 10 h inclòs  sopar  
inici : 8 d’octubre (10 sessions)

Lloc :  Cuina de Can Ballí

Preu: A concretar 

Places:   Màxim 15

Descripció de l’activitat:
Cada classe constarà d’un menú complet amb 
cereals, verdures,fruites,  verdures del mar - les 
algues - i condiments com el tamari, miso,... 
Alguns d’aquests aliments,no són de la nostra 
cultura, però cada vegada  ens n´adonem  més del 
seu benefi ci,  com l’aportació de calci en el nostre 
organisme. Aprendrem  diferents tècniques de 
cocció dels aliments, de tallar les verdures, i també 
algunes preparacions terapèutiques pel mal de cap, 
constipats, cansament, etc...
Xerrada informativa - 1 d’octubre a les 8h a la cuina 
de Can Ballí

Organitza: Àrea de Cultura 

Tel. 972405001 / www.vilablareix.cat
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AIKIDO Yoshinkan – La força de fl uir amb 
la natura
Dia i hora: Els dimarts de 2/4 de 9 a 2/4 de 10 h inici : 
Dia 7 d’octubre

Lloc:  Sala Polivalent

Preu: A concretar 

Places:  mínim 8 màxim 15

Descripció de l’activitat:
L’Aikido és un art marcial d’origen japonès.
En el seu origen era una tècnica per defensar la vida 
i ara ha evolucionat en una tècnica per desenvolupar 
l´art de viure la vida quotidiana.
PRESENTACIÓ DE L’ACTIVITAT: 30 de setembre a 2/4 
de 9h a la sala polivalent

Organitza: Àrea d’Esports

Tel. 972405001 / www.vilablareix.cat

Taller de panellets 
Dia i hora: A concretar

Lloc:  Cuina de Can Ballí 

Preu: A concretar

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a fer una bona massa i les varietats de 
panellets

Organitza: Ateneu de la Dona de Vilablareix
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Aprenem a fer mitja
Dia i hora  Dijous de novembre de 7h a 9h del vespre

Lloc:  Local de joves 

Preu: 10€ (5€ amb el carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a fer una bufanda, jerseis, guants...

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut i 

Ateneu de la dona de Vilablareix 

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Tast d’aperitius 
Dia i hora: Dimarts 18 de novembre  de 8h a 10h del vespre

Lloc:  Can Ballí

Preu: 65€ (35€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places:  Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Degustar i saber preparar els aperitius més adequats 
per a cada ocasió 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Sortida de fi res de l’Ateneu de la Dona
Dia i hora: A concretar

Lloc: Fires de Girona 

Preu: A concretar

Places: Il·limitades 

Descripció de l’activitat:
Sortir a veure  Girona en època de fi res 

Cuina de Nadal 
Dia i hora:  A concretar

Lloc: Cuina de Can Ballí

Preu: A concretar 

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Degustar i saber preparar els àpats de Nadal 

Taller d’adornaments de Nadal 
Dia i hora: A Concretar 

Lloc: Teatre de Vilablareix 

Preu: A concretar 

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Com adornar casa teva i la taula en dies tan especials 
i també  taller de centres de Nadal 

Taller de torrons
Dia i hora:  A concretar 

Lloc: Cuina de Can Ballí

Preu: A concretar 

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Per poder fer torrons artesanals i casolans per 
aquests dies tan especials 

Organitza: Ateneu de la Dona de Vilablareix
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Tast de Caves
Dia i hora: Dijous 18 de desembre a les 8h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 30€ ( 15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Provar diferents caves amb denominacions d’origen 
totalment diferents

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Pessebre del segle 21
Dia i hora: Divendres 19 de desembre a les 7h del vespre

Lloc: Planta baixa de l’ajuntament

Preu: Gratuït 

Places: Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Vine a construir el pessebre del segle vint-i-u. Cal que 
portis tot allò que vulguis posar en aquest pessebre 
alternatiu

Sortida a la fi ra de Santa Llúcia
Dia i hora: A concretar

Lloc: Sortida de l’ajuntament de Vilablareix 

Preu: A concretar

Places: 50

Descripció de l’activitat:
Sortida de l’Ateneu de la Dona per veure l’ambient de 
Nadal a Barcelona 

Organitza: Ateneu de la Dona de Vilablareix
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Defensa personal 
Dia i hora: Dimecres del mes de gener de 2/4 de 8h a 
2/4 de 9h del vespre

Lloc: Gimnàs del pavelló

Preu: 30€ ( 15€ amb carnet jove de Vilablareix)  

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Explicació i pràctica de tècniques bàsiques per a la 
defensa d´un mateix en diferents situacions.

Formatge a la cuina
Dia i hora: Dilluns del mes de gener de 8h a 10h del 
vespre

Lloc: Cuina de  Can Ballí

Preu: 65€ ( 35€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 15, màxim 20

Descripció de l’activitat:
Elaborar diferents receptes on l´ingredient principal 
sigui el formatge 

Informatica
Dia i hora: Primer trimestre del 2009

Lloc: Local de joves 

Preu: A concretar 

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Internet, word, excel, access,...
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Taller cuina amb xocolata
Dia i hora: Dilluns del mes de febrer de 8h a 10h del 
vespre

Lloc: Can Ballí

Preu: 65€ (35€ amb el carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Tècniques per utilitzar la xocolata dins de la cuina 

Aeròbic i salsa
Dia i hora: Dimecres del mes de febrer de 2/4 de 8 a 
2/4 de 9h del vespre 

Lloc: Gimnàs del pavelló 

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 5 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Moure el nostre cos amb ritmes caribenys i mantenir-
nos en forma

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Aprenem a cosir 
Dia i hora: Dijous del mes de març de 2/4 de 8h a les 
9h del vespre 

Lloc: Local de joves

Preu: 10€ (5€ amb el carnet jove de Vilablareix) 

Places: Mínim 2 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Saber cosir un botó, la vora d’uns pantalons o canviar 
una cremallera

Sortida Ateneu de la Dona: Celebració 
del dia de la dona treballadora
Dia i hora: A concretar  

Lloc:  A concretar

Preu: A concretar

Places: Il·limitades

Descripció de l’activitat:
Sortida de cap de setmana a un hotel de Catalunya 
per la celebració del dia 8 de març, dia de la dona 
treballadora

Organitza: Ateneu de la Dona de Vilablareix
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Curs de cuina:  Pastissos, galetes i petits 
fours
Dia i hora: Dilluns del mes de març  de 8h a 10h del 
vespre 

Lloc: Cuina de Can Ballí

Preu: 65€ (35€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aplicació de diferents tècniques i matèries per fer les 
millors postres

Tast d’aigües del món 
Dia i hora: Dimarts 28 d’abril a les 8h del vespre

Lloc: Can Ballí

Preu: 30€ (15€ amb carnet jove de Vilablareix)

Places: Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Assaborir les diferents varietats d’aigua que podem 
trobar al nostre voltant

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Curs de contes II
Dia i hora: A concretar 

Lloc: Teatre

Preu: A concretar 

Places: Mínim 10 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Buscar els personatges de cada conte, buscar veus...

Organitza: Taula infància i joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Curs de fotografi a digital
Dia i hora: A concretar  

Lloc: Local de joves

Preu: A concretar 

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Fotografi a digital i composició

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Cursa BTT
Dia i hora: Diumenge10 de maig 

Lloc: Pavelló

Preu: A concretar 

Places: Il·limitades 

Descripció de l’activitat:
Ruta amb BTT pels voltants més amagats de 
Vilablareix 

Organitza: Associació Esportiva de Vilablareix: 

Secció BTT - 3xhora@vilablareix.org
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Curs de planxa
Dia i hora: Dijous del mes de maig de 8h a 9h del 
vespre 

Lloc: Local de joves

Preu: Gratuït 

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre bé a planxar tot tipus de roba fi ns i tot la 
més complicada

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove

Cursa Popular de Sant Roc
Dia i hora: Diumenge 31 de maig 

Lloc: Pavelló poliesportiu

Preu: A concretar 

Places: Il·limitades 

Descripció de l’activitat:
Recorregut de 10 km pels voltants de Vilablareix 

Organitza: Associació Esportiva de Vilablareix: 

Secció Atletisme i Amics de Sant Roc
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Taller de fruites i làctics 
Dia i hora: Dilluns del mes de juny de 8h a 10h de la 
nit

Lloc: Cuina de Can Ballí 

Preu: 65€ (35€ amb el carnet jove de Vilablareix) 

Places: Mínim 15 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Aprendre a combinar i fer plats amb aquests 
productes tan bons pel nostre cos i per la nostra salut 

Campionat de menjar fl ams
Dia i hora: Divendres 26 de juny a les 8h del vespre

Lloc: Local de joves

Preu: 2€

Places: Mínim 4 màxim 20

Descripció de l’activitat:
Busquem el campió de menjar més fl ams en un 
minut 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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4. Xerrades

Quines joguines i contes són més 
adequats per cada edat?
Dia i hora: Dijous 20 de novembre a les 8 del vespre

Lloc: Teatre

Preu: gratuït

Places: il·limitades

Intoleràncies i al·lèrgies cada cop més 
esteses
Dia i hora: Dimarts 17 de març a les 8 del vespre

Lloc: Teatre

Preu: gratuït 

Places: mínim 4 màxim 20

Què fer amb els nostres fi lls el cap de 
setmana?
Dia i hora: Dijous 21 de maig a les 8 del vespre

Lloc: teatre

Preu: gratuït

Places: il·limitades

Organitza: Taula infància i joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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5. Concursos

Concurs  pel logotip de la llar d’infants 
“La Farigola”
Per a: tothom

Termini de presentació: 31 d´octubre de 2008

Bases: 
1.- CATEGORIES: obert a tothom
2.- TERMINI D’ADMISSIÓ: 31 d´octubre a 
l’Ajuntament, a la Llar d’infants, a la ludoteca, al 
telecentre, al local de joves o bé en format digital a 
l’adreça de correu: joventut@vilablareix.cat
3.- TAMANY I TÈCNICA: DinA4. Tècnica lliure. S’han 
de realitzar sobre qualsevol suport i tècnica que per-
meti la seva reproducció impresa i per una sola cara. 
4.- REFERÈNCIA: El logotip cal que faci referència al 
nom de la llar d’infants: “La farigola”. 
5.- PREMI: 125€ en material cultural, educatiu, 
artístic o esportiu a escollir pel premiat (llibres, 
música, entrades a espectacles,...)
6.- ENTREGA: es presentarà acompanyat d’un sobre 
tancat on es farà constar el nom i cognoms, l’adreça, 
el telèfon i l’edat del concursant. Només es podrà 
presentar un logotip per participant.
7.- El jurat es reserva el dret de declarar desert el 
concurs, així com de resoldre qualsevol imprevist. 
8.- El veredicte del jurat, que serà inapel·lable, es farà 
públic per les festes de Nadal.
9.- El logotip guanyador quedarà en propietat de 
l’Ajuntament amb tots els drets d’edició i s’utilitzarà 
com a logotip de la llar d’infants “La Farigola”.

Organitza: Llar d’infants i Taula d’infància i 

joventut

972 24 98 24 / 972 39 68 40

llarinfants@vilablareix.cat

joventut@vilablareix.cat
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Concurs de truites
Obert a tothom

Dia i hora:  Dissabte 22 de novembre a les 12h del 
migdia

Lloc: Pavelló sala polivalent 

Inscripcions: Fins al 20 de novembre al local de joves 
o a través de www.vilablareix.cat/localjove

Descripció de l’activitat: Es farà un concurs de truites 
casolanes. Cal que cada participant porti una truita de 
6 a 12 ous.
Després es farà un petit tast de les truites partici-
pants 

Concurs de pessebres
Per a: totes les cases de Vilablareix

Termini de presentació: 23 de desembre 

Bases:
1. Dia de visita de jurat 23 de desembre de 8h a 10h 
de la nit
2. Temàtica i tema: lliure 
3. PREMI: una panera valorada en 100€
4. Cal inscriures al local de joves fi ns al 22 de 
desembre.
5. El jurat es reserva el dret de declarar desert el 
concurs, així com de resoldre qualsevol imprevist. 
6.  El veredicte del jurat, que serà inapel·lable, es farà 
públic durant la Quina que es fa per Nadal 

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Concurs d’adornament de façanes
Per a: Tothom de Vilablareix

Termini de presentació: 23 de desembre

Bases: 
Es puntuarà la creativitat, originalitat, elaboració prò-
pia i material reciclat a més de la implicació familiar.
El jurat passarà la nit del 23.
Es farà públic el guanyador durant la Quina dels dies 
de Nadal  
Premis:
1. Panera
2. Cava i assortit d’embotits
3. Vins i assortit d’embotits

Organitza: Local de joves. Àrea de joventut

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Concurs “ Fes el cartell de Carnestoltes”
Per a: tothom

Termini de presentació: 23 de gener

Bases: Fes el cartell per la festa del carnestoltes
1- TERMINI D’ADMISSIÓ: 23 de gener
2.- TAMANY I TÈCNICA: DinA4. Tècnica lliure. S’han 
de realitzar sobre qualsevol suport i tècnica que per-
meti la seva reproducció impresa i per una sola cara. 
3.- TEXT. El cartell cal que porti el següent text: Car-
nestoltes. Vilablareix 2009
4.- PREMI: 50€ en material cultural, educatiu, artístic 
o esportiu a escollir pel premiat (llibres, música, 
entrades a espectacles,...)
5.- ENTREGA: Es presentarà acompanyat d’un sobre 
tancat on es farà constar el nom i cognoms, l’adreça, 
el telèfon i l’edat del concursant. Només es podrà 
presentar un disseny per participant.
6.- Lloc d´entrega: Al local de joves, a la llar d’infants, 
a la ludoteca, al telecentre o bé en format digital a 
l’adreça de correu: joventut@vilablareix.cat
7.- El jurat es reserva el dret de declarar desert el 
concurs, així com de resoldre qualsevol imprevist. 
8.- El veredicte del jurat, que serà inapel·lable, es farà 
públic en els dies següents 
9.- El cartell guanyador quedarà en propietat de 
l’Ajuntament amb tots els drets d’edició i s’utilitzarà 
per a la publicitat de la festa de carnestoltes 2009

Organitza:  Veujove

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Concurs de brunyols
Obert a tothom

Dia i hora:  Dissabte 11 d’abril a les 5h de la tarda 

Lloc: Pavelló sala polivalent 

Inscripcions: Fins al 3 d’abril al local de joves o a 
través de www.vilablareix.cat/localjove

Descripció activitat:
Es farà un concurs de brunyols casolans. Cal que 
cada participant porti de 25 a 50 brunyols.
Després es farà un petit refrigeri per acompanyar els 
brunyols participants

Organitza: Local de joves i

Ateneu de dones de Vilablareix

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Concurs de punts de llibre
Per a:  0-5 anys/6-11 anys/12-16 anys/17-35 anys

Termini de presentació: Dijous 9 d´abril de 2009 

BASES: 
1.- S’hi pot presentar qualsevol persona d’entre 0 i 35 
anys d’edat de Vilablareix. 
2.- El termini d’admissió de punts de llibre fi nalitzarà 
el dijous 9 d´abril a les 8 del vespre. Es poden entregar 
al local de joves, a la llar d’infants, a la ludoteca, al 
telecentre o bé en format digital a l’adreça de correu: 
joventut@vilablareix.cat
3.- El veredicte del jurat, que serà inapel·lable, es farà 
públic el 23 d’abril. 
4.- En el punt de llibre hi ha de fi gurar el text:
SANT JORDI. VILABLAREIX 2009
5.- Els punts han de tenir un format de 20x5 cm i ser de 
creació pròpia.
6.- S’han de realitzar sobre qualsevol suport i tècnica 
que permeti la seva reproducció impresa i per una sola 
cara.
7.- Només es podrà presentar una obra per participant.
8.- Premi de 50€ en material cultural / escolar 
9.- El  jurat  es  reserva  el  dret de declarar desert el 
concurs, així com de resoldre qualsevol imprevist. 
10.- Els punts de llibre guanyadors quedaran en 
propietat dels organitzadors amb tots els drets d’edició. 
11.- El cartell guanyador es reproduirà a les revistes 
Veujove i Torratxa i serà repartit a totes les cases del 
poble.  
12.- El  punt de llibre  guanyador  més  una  selecció  
dels millors, feta pel jurat, s’exposaran  durant la 
setmana cultural a Can Bellí 

Organitza: Taula d’infància i joventut de 

Vilablareix

Tel. 972396840 / www.vilablareix.cat/localjove
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Concurs de pastissos
Per a: tothom

Dia i hora:  A concretar dins de la setmana cultural 

Lloc: Pavelló sala polivalent

Inscripcions: Fins el divendres 17 d’abril al local de 
joves 

Descripció de l’activitat :
Es farà un concurs de pastissos casolans.

Organitza: Ateneu de la Dona i Àrea de 

participació de Vilablareix
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Concurs fes el cartell de la Festa Major 2009
Bases: 
1.- Poden participar-hi totes les persones majors de 
16 anys.
2.- Cada concursant pot presentar fi ns a dues obres.
3.- Els treballs que es presentin cal que siguin origi-
nals, inèdits i hauran d’incorporar el text (llegenda) 
següent: Festa Major. Vilablareix. 2009. 9, 10, 14, 15, 
16 i 17 de maig.
4.- La mida del cartell ha de ser DIN A2, 42 cm 
d’amplada per 60 cm d’alçada. El sentit del disseny 
haurà de ser vertical i haurà de ser concebut per ser 
reproduït per quadricromia.
5.- Les obres es poden realitzar amb qualsevol 
tècnica (dibuix, pintura, disseny assistit per ordina-
dor, collage, fotografi a, etc.) i hi fi gurarà el logotip de 
l’Ajuntament.
6.- Els treballs es presentaran sense signar. Els au-
tors ho podran fer una vegada conegut el veredicte del 
jurat.
7.- Amb cada original l’autor lliurarà una etiqueta 
amb el pseudònim i acompanyada d’un sobre tancat 
on hi constarà el pseudònim. A l’interior del sobre 
constaran el nom, l’adreça i el telèfon de la persona 
concursant.
8.- Els treballs s’hauran de presentar a les ofi cines de 
l’Ajuntament, carrer Perelló 120, de dilluns a diven-
dres de 9 del matí a 2 de la tarda i dimarts de 5 a 8 de 
la tarda, abans del 24 de març de 2009.
9.- L’obra guanyadora serà premiada amb 300 €.
10.- El jurat estarà format per persones nomenades 
per les Regidories de Cultura i Educació.
11.- El veredicte del jurat serà inapel·lable i es farà 
públic el 31 de març de 2009, a les 8 de la tarda, a la 
sala de plens de l’Ajuntament i es comunicarà mitjan-
çant el taulell d’anuncis de l’Ajuntament.
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12-. El jurat es reserva el dret de declarar desert el 
premi si, segons el seu criteri, no s’ha presentat a 
concurs cap obra que compleixi els requisits de quali-
tat mínims.
13.- El cartell guanyador quedarà en propietat de 
l’Ajuntament, que podrà reproduir-lo i adaptar-lo a 
diferents formats per difondre la Festa Major de 2009.
14.- Tots els treballs quedaran exposats durant la 
Festa Major.
15.- Els treballs no premiats es podran retirar de 
les ofi cines de l’Ajuntament a partir del 25 de maig i 
abans del 19 de juny de 2009. Una vegada transcor-
regut aquest període de temps, l’Ajuntament en podrà 
fer l’ús que cregui convenient, i s’entén que l’autor 
renuncia a la seva propietat.  
16.- La presentació en aquest concurs pressuposa la 
total acceptació d’aquestes bases

Organitza: Ajuntament de Vilablareix

Àrea de Cultura 

Tel. 972405001 / www.vilablareix.cat





Aplecs, 
FESTES I 
ALTRES
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6. Aplecs, festes i altres

FIRA DE LA TARDOR
Per a: tothom

Dia i hora:  Diumenge 21 de setembre durant tot el dia

Lloc: C/ Marroc

Activitats: 
· Fira d’artesania
· Trobada de puntaires
· Exhibició de tradicions catalanes 

Organitza:  Ateneu de la Dona de Vilablareix

FESTA DE SANT MENNA
Per a: tothom

Dia i hora : Dissabte 8 i diumenge 9 de novembre del 2009

Activitats: 
· Dissabte 8 a les 6h de la tarda Animació infantil
· Tot seguit castanyada popular
· Diumenge 9 a 2/4 de 12 missa en honor an sant 
Menna
· Tot seguit al padró tres sardanes i pica-pica 

Organitza: Ajuntament de Vilablareix

APLEC DE SANT ROC
Per a:  tothom

Dia i hora :  Diumenge 8 de març de 2009

Activitats:
· A les 12 Missa a l’ermita
· A les 4 de la tarda: Sardanes
· Durant tot el dia: parades de productes artesans i 
atraccions pels més petits

Organitza: Ajuntament i Amics de Sant Roc
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DIADA DEL CÀNCER A VILABLAREIX 
Per a: tothom

Dia i hora: Diumenge 8 de març

Activitats: Activitats diverses dins de la fi ra de Sant 
Roc

Organitza: Associació del càncer i Ateneu de la Dona 
de Vilablareix 

CONCERT DE NADAL
Per a: tothom

Dia i hora: Divendres 26 de desembre a les 6 de la 
tarda

Lloc: Església parroquial de Sant Menna

Organitza: Ajuntament, Àrea de cultura

PESSEBRE VIVENT
Per a: tothom

Dia i hora: Dimecres  24 de desembre a les 11 h de la 
nit i divendres 26 a les 7h de la tarda

Lloc: Al voltant de l’església parroquial de Sant 
Menna 

Organitza: Amics de Sant Roc

CAVALCADA DE REIS
Per a: tothom

Dia i hora: Dilluns 5 de gener a les 8h del vespre
 arribada a la Plaça de l’Ajuntament

Lloc: Recorregut pels voltants del poble i arribada a la 
plaça del Perelló 

Organitza: Amics de Sant Roc
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QUINES DE NADAL
Per a: tothom

Dia i hora: A concretar

Lloc: Pavelló poliesportiu 

Organitza: C.B.Vilablareix

FESTA DELS 20 ANYS DE LA LUDOTECA
Per a: tothom

Dia i hora:  A concretar

Lloc: Ludoteca

Organitza: Ludoteca i Àrea d’educació 

FESTA DE CARNESTOLTES
Per a: tothom

Dia i hora:  Diumenge 22 de febrer a les 4 de la tarda 

Lloc: Plaça del Perelló amb rua fi ns al pavelló

Activitats:  Animació infantil, concurs de disfresses i 
xocolatada 

Organitza: Veujove, Ajuntament i Ateneu  de Dones de 
Vilablareix

SETMANA CULTURAL
Per a: tothom

Dia i hora: Del 19 al 26 d’abril de 2009

Activitats: Mirar programa especial.

Organitza: Ajuntament de Vilablareix

FESTA MAJOR
Per a: tothom

Dia i hora: Divendres 8 dissabte 9, diumenge 10 
,divendres 14, dissabte 15 i diumenge 16 de maig

Lloc: Diversos espais segons activitats

Organitza: Ajuntament, JAV, Veujove, Comissió jove
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ELECCIÓ HEREU I PUBILLA I HEREUET I 
PUBILLETA
Per a: Joves de 16 a 21 anys i nens i nenes de 8 a 10 anys

Presentació de candidatures : Del 4 al 22 de maig al 
local de joves o a través 
de www.vilablareix.cat/localjove

Organitza: Àrea de joventut, cultura i hereus i pubilles

 CAMINADA NOCTURNA
Dirigit:  a tothom

Dia i hora: Divendres 8 de maig a la plaça del Perelló

Lloc: Sortida de l´Ajuntament i arribada al Pavelló

Organitza : Veujove

PARTIT DE CASATS CONTRA SOLTERS
Per a: tothom

Dia i hora: Dissabte 16 de maig a les 7h de la tarda al 
local 

Lloc: Pista de futbol 7x7

Organitza: Veujove i Comissió de festes jove

JORNADA VILABLAREIX VERD
Per a:  Tothom

 Dia i hora:  Diumenge  21  de juny durant tot el dia

Lloc: Per tot el poble

Organitza: Ajuntament de Vilablareix



apats 
populars
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SOPAR ATENEU DE LA DONA I 
DESFILADA DE MODA TARDOR
Per a: tothom

Dia i hora: Dissabte  20 de setembre de 2008

Lloc: A concretar

Organitza: Ateneu de la Dona 

SOPAR RETROBA`T
Per a: tothom

Dia i hora:  Dissabte 4 d’octubre a partir de les  9 del 
vepre

Lloc: Pavelló

Organitza: Ajuntament de Vilablareix, Local de joves i 
Veujove

ARROSSADA MARATÓ DE TV3
Per a:  Tothom

Dia i hora :  Diumenge de la marató de televisió de 
Catalunya

Lloc: Pavelló 

Organitza: Ajuntament de Vilablareix

SOPAR DE FESTA MAJOR
Per a: tothom

Dia i hora: Dissabte 16 de maig 

Lloc: Pavelló

Organitza: Ajuntament de Vilablareix i JAV

REVETLLA DE SANT JOAN. SOPAR I BALL
Per a:tothom

Dia i hora: Dimarts 23 de juny a les 10h del vespre

Lloc: A l’aparcament del pavelló municipal 

Organitza: Ajuntament de Vilablareix i JAV





entitats
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8. Entitats i associacions

AMPA CEIP MADRENC
Grup de pares i mares de l’escola que planifi quen 
activitats bàsicament extraescolars ofertades per 
als nens de l’escola i que siguin socis de l’Ampa.  La 
planifi cació es fa al setembre de cada any.
D’altra banda puntualment es realitzen activitats com 
xerrades, sortides,... però no tenen una previsió tal 
que us puguem informar hores d’ara.

Contacte: Xavier Pere (972242612)

Curs o activitat: Activitats variades al llarg de l’any
(Xerrades, tallers....)

Per a: tots els pares i mares del col·legi  Madrenc

VEUJOVE
Som un grup de joves amb inquietuds que hem 
decidit fer una revista del poble per al jovent i explicar 
vivències i inquietuds. A més organitzem la caminada 
nocturna i ajudem en la preparació de la Festa Major.

Contacte:
Marta Angelats Noguer i Neus Vilà Vendrell
telèfon: 972396840                                  
mail:  veujove@vilablareix.cat                                   

Activitat: Caminada nocturna, carnestoltes, activitats 
esportives i revista

Dirigit: a tothom

JAV
Som un grup de joves amics de Vilablareix que ens 
encarreguem d’organitzar la Festa Major i ajudar en 
totes les activitats que podem que s´organitzen en el 
poble.

Contacte: Anna Frigola (Tel. 972239784)

Activitat: Festa Major, revetlla de Sant Joan, 
Castanyada per Sant Menna

Dirigit: a tothom
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GRUP DE TEATRE “L’olla dels Maiquiets”
Grup d’amics que s’ajunten per fer teatre i gaudir  
del que més els agrada a més de representar obres 
ambicioses i no tan ambicioses amb la fi nalitat de fer 
bolos arreu de la província

Contacte:
Pere Viboles (686344349)
web: http://www.vilablareix.cat/seccions/index.
php?id_secc=18
adreça: Carrer Perelló, 114   
Dimecres de 2/4 de 10h a les 11h de la nit a la sala 
d’actes de l’Ajuntament

Activitat: TEATRE

Per a:  al grup

ASSOCIACIÓ ESPORTIVA VILABLAREIX
Dins hi trobem les diferents seccions: Tennis taula, 
bàsquet, BTT, Futbol sala, atletisme i Futbol 7

SECCIÓ TENNIS TAULA
Formem a nens i nenes perquè un altre dia puguin 
jugar competicions d’alt nivell català i estatal. 
Ensenyem tècniques de tennis taula i preparem al 
nens/es i joves pels campionats

Contacte: 972237006 ó 620851941 (Xavier Soy) i 
659604799 (Manel Navarro)

Curs o activitat: Tennis taula dilluns, dimarts, 
dimecres de 7 a 9 del vespre i divendres de 2/4 de 
7h a 2/4 de 9h del vespre de principi de setembre a 
mitjans juliol

Per:  a tothom
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PISCINA MUNICPAL 
Per a:  tot el poble (cal fer el carnet de soci)

Dia i hora: Del 7 de juny al 15 de setembre de 2/4 d’11 
a 2/4 de 9 del vespre

Lloc: Piscina municipal 

Descripció de l’activitat:
Disposa de dues piscines una de 25m i una de més 
petita de 12m amb una zona de gespa 

PAVELLÓ MUNICPAL 
Per a: tot el poble

Dia i hora: De dilluns a divendres de 5 a 2/4 de 12 de 
la nit 
Cap de setmana segons partit 

Lloc: Pavelló poliesportiu 

Descripció de l´activitat:
Disposa d´una pista de 50mx30m divisible amb tres 
pistes un gimnàs i una sala polivalent i s’organitzen 
diferents esports com: Tennis taula, Bàsquet , Futbol 
sala, manteniment, Judo...

CONSULTORI MÈDIC DE VILABLAREIX 
Per a: tot el poble

Medicina General: Dilluns i divendres de 8.30 a 
13.00h. dimarts, dimecres i dijous de 15.30 a 20.00h.
Infermeria: Dilluns i divendres de 11.00 a 14.00h. 
dimarts, dimecres i dijous de 15.30 a 20.00h.
Pediatria: Dilluns de 15.00 a 18.00h. dimarts de 9.00 a 
14.00h. dimecres d’11.30 a 13.30h i dijous de 12.00 a 
13.30h. 
Horari d’atenció públic: Administratives de 9:00 del 
matí a 8h del vespre

Lloc: Consultori 
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SERVEI DE CREACIÓ D’EMPRESES
Oferim serveis d’informació, orientació i assessora-
ment i formació a les persones emprenedores que te-
nen una idea de negoci, volen avaluar la seva viabilitat 
i posar-la en marxa. Aquests serveis pretenen ajudar 
a la persona emprenedora a crear i gestionar una 
empresa amb les màximes garanties.

Per a: emprenedors i empreses de recent creació.

Dia i hora: Dilluns de 9 a 14h del migdia.

Lloc: Ajuntament de Vilablareix

Descripció del servei:
Si tens idees, ganes de tenir la teva pròpia empresa o 
tens un projecte de negoci però no saps com posar-lo 
en pràctica, nosaltres t’ajudarem.
· Oferir un servei d’atenció als usuaris del servei per 
tal d´informar i orientar als emprenedors que desit-
gin constituir una empresa.  
· Tramitació i resolució de les consultes plantejades. 
· Informació i seguiment de les novetats en relació als 
ajuts i subvencions a les empreses.
· Oferir i dissenyar cursos i sessions de formació per 
a la gestió empresarial i sobre altres temes d’interès 
per a la consolidació de les petites empreses.

PROMOCIÓ ECONÒMICA
Dins hi trobem els diferents serveis: Creació 
d’empreses, Suport a les empreses, Borsa de 
treball, Club de feina, Dijous digitals i Tallers per a 
emprenedors
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SERVEI DE SUPORT A LES EMPRESES
El Servei de Suport a les Empreses té l’objectiu 
de dinamitzar el teixit econòmic i comercial de 
Vilablareix.

Per a: Empreses/empresaris de Vilablareix

Dia i hora: A concertar amb cada empresa

Lloc: Ajuntament de Vilablareix

Descripció servei: 
es d´aquest Servei volem donar suport a les micro i petites 
empreses catalanes implantades al polígon de Vilablareix, 
així com als diferents sectors d’activitat empresarial 
presents al municipi, assessorant i desenvolupant accions 
que facilitin el seu procés de creixement, adaptació i 
capacitat de competir.
· Informació sobre ajudes i subvencions, per fi nançar 
noves inversions de millora o creixement de les nostres 
empreses.
· Formació empresarial, cursos, seminaris i sessions 
tècniques sobre matèries i continguts de màxima actualitat.  
Proporcionar als empresaris un espai d’informació i refl exió 
mitjançant la participació i l’intercanvi d’experiències.
· “Dijous Digitals”: Per mantenir informades a totes les 
empreses de les novetats en l’àmbit de les TIC. Darrer 
trimestre 2008
· “Polígon en Xarxa”: Per ampliar contactes i oportunitats, i 
estimular la cooperació empresarial. 
· Assessorament empresarial: Assessorament en les 
diferents àrees de gestió, bé a càrrec de la tècnica del 
servei, bé per mitjà de recursos especialitzats en els àmbits 
requerits: màrqueting, producció i qualitat, organització i 
gestió, jurídico-fi scal i econòmico-fi nancer...
· VALOR EN ALÇA: Butlletí empresarial que té l’objectiu 
d’informar sobre l’actualitat empresarial de Vilablareix, i 
permet analitzar els canvis més importants que tenen lloc 
al municipi.
· Borsa de Treball: La Borsa de Treball és l´eina que 
permetrà realitzar la intermediació entre l’oferta i la 
demanda de feina. Es vol cobrir les necessitats de les 
empreses pel que fa a recursos humans i les necessitats 
plantejades per les veïnes i els veins de Vilablareix que 
busquen feina de forma activa.
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SERVEI: BORSA DE TREBALL
La Borsa Local de Treball gestiona l’oferta i la de-
manda per aconseguir la inserció socio-professional 
de les persones desocupades. En defi nitiva, promoure 
l’ocupació a Vilablareix.

Per a: Tothom

Dia i hora: Dimarts i dijous de 9  a 2 del migdia

Lloc: Ajuntament de Vilablareix

Descripció del servei:
Quan ens poseu una oferta de treball, des del Servei Local 
d’Ocupació de Vilablareix, una gran maquinària es posa en 
marxa. Us convidem a conèixer-la:
· La tècnica responsable del Servei es farà càrrec de la 
vostra oferta i sempre serà la mateixa persona per facilitar 
tota la gestió. 
· En primer lloc us enviarà un model d’oferta de treball que 
heu de retornar degudament omplerta.
· Introduirem l’oferta a la base de dades que hem dissenyat 
per això, amb tota la informació que ens heu fet arribar. 
· Truquem a les persones que estan apuntades a la nostra 
Borsa de Treball per explicar-los l’oferta. 
· Us fem arribar les dades dels candidats/es a través de fax, 
mail o telèfon. Intentem que el mateix dia rebeu ja alguna 
candidatura. Us enviem de 5 a 10 persones per cada lloc de 
treball.
· Cal que durant el procés de selecció ens aneu informant 
de com va el mateix donat que ens és molt valuosa la infor-
mació sobre les persones que us enviem. 
· Fem seguiment de les ofertes per tal de saber com va 
tot el procés i si la persona contractada s’ha adaptat bé a 
l’empresa. 
· Qualsevol informació addicional que necessiteu (tipologia 
de contractacions, formació pels vostres treballadors/es o 
per vosaltres....) no dubteu en demanar-nos-la i intentarem 
donar-vos un cop de mà.
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SERVEI: CLUB DE LA FEINA
Es tracta d’un espai físic des d’on s’oferiran serveis 
específi cs d’orientació i inserció laboral (entrevistes, 
assessorament individual, seminaris d’orientació i de 
tècniques de recerca d’ocupació,...) a aturats i per-
sones que volen millorar la seva situació laboral. 

Per a: tothom 

Dia i hora: Dimarts i dijous de 9 a 2 del migdia.

Lloc: Ajuntament de Vilablareix

Descripció del servei:
L’espai pel Club de la Feina (a les instal·lacions del 
Telecentre-biblioteca) estarà preparat amb 4 ordinadors 
amb connexió d’internet. Hi ha un plafó informatiu on 
es pengen les ofertes de treball que es renovaran cada 
setmana.
- La tècnica d’ocupació farà l’assessorament i seguiment de 
les demandes, i facilitarà els recursos materials necessaris 
per fer efectiva la recerca activa de feina. Organitzarà 
monogràfi cs de recerca de feina.
- Els usuaris podran fer ús dels equips informàtics per 
confeccionar la carta de presentació i el  currículum vitae 
per a una oferta concreta, navegar per internet a la recerca 
d’ofertes de feina, i enviar mitjançant fax, currículums i 
cartes de presentació a diferents empreses de la zona. 
Estarà disponible
INFORMACIÓ SOBRE:
-Formació:- Reglada: Mòduls formatius, ESO, Estudis 
Universitaris, Escola  d’adults, Escola ofi cial d’idiomes, 
Consorci per a la Normalització Lingüística.
- Cursos de formació ocupacional per a treballadors i 
persones a l’atur.
- Tallers de Noves Tecnologies.
-Ocupació: -Tècniques de recerca de feina. Com trobar 
feina.
-Mercat de treball.
-Llistes sobre: Empreses de treball temporal, Empreses de 
selecció de personal, empreses de la zona, empreses per 
sectors, borses de treball per Internet.
-L’entrevista de selecció.
-Proves psicotècniques.
-Orientació:-Com dissenyar el teu CV
-Carta de presentació (autocandidatura, resposta a un anunci).
-Mètodes i canals de recerca de feina.
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SERVEI : DIJOUS DIGITALS. Seminaris 
empresarials
Dia i hora: Cada dijous, de 18 a 20h. A partir de mit-
jans de setembre fi ns mitjans de desembre

Lloc: Ajuntament de Vilablareix

Preu: A concretar

Places: 60 places

Descripció activitat: 
L’Ajuntament de Vilablareix, dins el programa formatiu 
“DIJOUS DIGITALS A VILABLAREIX”, vol organitzar tertúlies 
digitals adreçades a empresaris/àries i empreses de Vilablareix 
que vulguin aprofundir en el camp de les noves tecnologies i 
conèixer com millorar la competitivitat de les seves empreses 
a través de l’ús efi cient de les tecnologies de la informació i la 
comunicació (TIC)
En defi nitiva, es vol facilitar l’accés a la informació sobre TICs 
a les empreses del polígon industrial i ser alhora el tret de 
sortida d’una formació empresarial de qualitat oferta pel Servei 
de Suport a les Empreses dins l’Àrea de Promoció Econòmica.
Els Dijous Digitals seran, doncs, 11 xerrades gratuïtes de 2 
hores eminentment pràctiques, a desenvolupar cada dijous en 
sessió de tarda (de 18 a 20h), des de mitjans de setembre fi ns 
mitjans de desembre. El nombre màxim de persones és de 60.  
La relació de seminaris empresarials i calendari programats 
s’indica a continuació:
SETEMBRE  2008
18/09/2008 COM FER LA WEB D’UNA EMPRESA EXPORTADORA
25/09/2008 INTERNET I EL COMERÇ “ON LINE”
OCTUBRE 2008
02/10/2008 COM POSICIONAR LA WEB DE L’EMPRESA EN CERCADORS
09/10/2008 COM MESURAR LES VISITES I ELS RESULTATS DE LA TEVA WEB
16/10/2008 DIAGNÒSTIC DIGITAL: QUINES TECNOLOGIES NECESSITES 
APLICAR EN LA TEVA EMPRESA
23/10/2008 CERTIFICAT DIGITAL I FACTURA DIGITAL
30/10/2008 BUSINESS INTELLIGENCE: EINES DE SUPORT A LA PRESA 
DE DECISIONS
NOVEMBRE 2008
13/11/2008  QUÈ ÉS EL CRM?
20/11/2008  SEGURETAT A LA XARXA I CÒPIES DE SEGURETAT
27/11/2008  TELETREBALL I ACCÉS REMOT
DESEMBRE 2008
04/12/2008  PIMESTIC: COM POTS MILLORAR LA TEVA EMPRESA
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SERVEI:TALLERS PER A EMPRENEDORS
El Departament de Promoció Econòmica de l’Ajuntament 
de Vilablareix, mitjançant el Servei de  Creació d’Empreses, 
organitzarà 12 tallers adreçats a persones emprenedores, 
PIMES i Comerços

Dia i hora: Dilluns i dijous, de 18 a 20h. A partir del 
mes d’octubre 2008 fi ns al març 2009. 

Lloc: Sala d’actes – Teatre

Preu: A concretar 

Places: 30 places

Descripció del servei:
Cada taller consistirà en 2 sessions formatives de 4 hores 
cadascuna (8h cada taller), on es  tractaran qüestions 
relatives a les àrees de màrqueting, fi scal, econòmico-
fi nancera i organitzativa.  
Aquests tallers estan adreçats a totes aquelles persones 
que tinguin una iniciativa o projecte empresarial i a les 
PIMES de Vilablareix que vulguin conèixer les eines i 
recursos necessaris per gestionar la pròpia empresa. Es 
faran 2 tallers per mes, a partir del mes d’octubre.
La programació de tallers és la següent:
1- Com fer un estudi de mercat.
2- Com fi xar els preus dels productes o serveis: costos, 
mercat, competència
3- IRPF: tributar en la modalitat d’estimació directa o 
d’estimació objectiva per móduls? 
4- Com gestionar la tresoreria del meu negoci.
5- Com fer el Pla fi nancer.
6- Finançament. Tècniques de negociació i productes bancaris: 
rènting, lísing, pòlissa de crèdit, descompte de lletres.
7-  Documentació administrativa i mercantil: com es fa un 
pressupost, un albarà, una factura.
8- Les obligacions tributàries dels autònoms.
9- Tràmits i formes jurídiques. Forma jurídica d’una 
empresa: el procés d’escollir-la.
10- Com negociar amb els meus proveïdors? Preus, 
terminis de lliurament, forma de pagament.
11- Tècniques de venda. L’elevator pitch: com presentar el 
meu projecte en un minut?
12- Suport i ajuts. Acompanyament per a emprendre.

Per a més informació: Ajuntament.
Àrea de Promoció econòmica - www.vilablareix.cat
C/Perelló, 120 - Tel.  972405001 / 972 23 87 64
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AJUNTAMENTAJUNTAMENT
HORARIS:
De dilluns a divendres 9 del matí a 2 de la tarda 
i dimarts de 4 a 8 de la tarda 
C/Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405001
c/e: ajuntament@vilablareix.cat
www.vilablareix.cat

ÀREA DE PROMOCIÓ ECONÒMICAÀREA DE PROMOCIÓ ECONÒMICA
· BORSA DE TREBALL i CLUB DE LA FEINA
 Horaris: Dimarts i dijous de 9 a 14h
· SERVEI DE CREACIÓ D’EMPRESA
 Horaris: Dilluns de 9 a 14h
· ASSESSORAMENT EMPRESARIAL
· FORMACIÓ CONTÍNUA
C/Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405001
c/e: erivera@vilablareix.cat

LLAR D’INFANTS LA FARIGOLALLAR D’INFANTS LA FARIGOLA
HORARIS:
De dilluns a divendres 9 del matí a 5 de la tarda
C/Pirineus 33 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972249824
c/e: llar@vilablareix.cat

LUDOTECALUDOTECA
HORARIS:
De dilluns a divendres de 5 a 8 del vespre
C/Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405537
c/e: ludoteca@vilablareix.cat
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TELECENTRE BIBLIOTECATELECENTRE BIBLIOTECA
HORARIS:
De dilluns a divendres de 2/4 de 4 a 2/4 de 
8h del vespre
C/Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972400455
c/e: puntjove@vilablareix.cat

LOCAL DE JOVESLOCAL DE JOVES
HORARIS:
De dilluns a divendres de 5 a 8h del vespre. 
C/Güell, 67 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972396840
c/e: joventut@vilablareix.cat
www.vilablareix.cat/localjove

CENTRE CULTURAL CAN BALLÍCENTRE CULTURAL CAN BALLÍ
C/Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405538
c/e: joventut@vilablareix.cat
www.vilablareix.cat

PAVELLÓ POLISEPORTIUPAVELLÓ POLISEPORTIU
C/ Marroc, 19 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972232286  
www.vilablareix.cat

PISCINAPISCINA
HORARIS:
2/4 d’11 del matí a 2/4 de 9h del vespre. 
C/ Trav. Marroc - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405536
www.vilablareix.cat
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CEIP MADRENCCEIP MADRENC
Carrer Perelló, 142 - 17180 Vilablareix
Telèfon:972 242612
c/e: b7004116@xtec.cat
http://www.xtec.cat/ceip-madrenc

SERVEIS SOCIALS D’ATENCIÓ PRIMÀRIASERVEIS SOCIALS D’ATENCIÓ PRIMÀRIA
Carrer Perelló, 120 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972 405001
c/e: ubaspV@girones.cat
(treballadora social i educadora)
Horaris: Divendres matí. Cal concertar 
entrevista prèvia a l’ajuntament

CONSULTORI MÈDICCONSULTORI MÈDIC
C/PERELLÓ 114 - 17180 Vilablareix
Telèfon: 972405533 - Fax: 972238764
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